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Fortbildungsseminare und Veranstaltungen fiir die Kindertagespflege 2026

Liebe Kindertagespflegepersonen, liebe pddagogische Fachkriifte,

wir freuen uns, lThnen auch fiir das Jahr 2026 erneut ein umfangreiches Fortbildungsprogramm mit vielfaltigen
und interessanten Seminaren und Fortbildungen prasentieren zu kénnen.

Sie kénnen das Fortbildungsprogramm 2026 fiir die Kindertagespflege in der jeweils aktuellsten Version auf
unserer Homepage unter www.fortbildungszentrum-berlin.de an gewohnter Stelle entdecken. Es hat sich in
den vergangenen Jahren bewahrt, das Programm im Onlineformat zu veroffentlichen, da wir lhnen so auch
im laufenden Fortbildungsjahr neue Kurse zu aktuellen Themen und bereits ausgebuchte Kurse ein weiteres
Mal anbieten konnen. Darlber hinaus kdnnen wir neue, bereits ausgebuchte Kurse oder Wartelistenplatze
fir Ihre bessere Ubersicht und Planbarkeit markieren.

Sie erwartet wie immer eine vielfiltige Mischung aus neuen und bekannten Seminaren zu den
Themengebieten P&dagogik, Psychologie, P&dagogische Angebote, Gesundheit/Ernahrung/Recht,
Erziehungspartnerschaft und Selbstreflexion.

Aktuelle Entwicklungen im Feld der Kindertagespflege sowie die Relevanz besonderer gesellschaftlicher
Themen fiir die frithkindliche Betreuung bestimmen dariiber hinaus folgende Schwerpunkte fiir das
Fortbildungsprogramm 2026:

Seminare zum Thema Betreuung von Kindern bis zum Schuleintritt

Mit der Anderung der Ausfiihrungsvorschrift fiir Kindertagespflege zum 01.01.2023 wurde festgelegt, dass
die Kindertagespflege im Verbund - im Gegensatz zur Betreuung in der Einzelpflege - vorrangig ein
altersgemischtes Angebot einschlielRlich der Betreuung von Kindern im Grundschulalter ist. Bisher richteten
sich viele unserer Fortbildungen auf die Betreuung von Kindern im Alter von null bis drei, da diese oftmals die
Hauptzielgruppe der Kindertagespflege darstellen. Da seit 2023 nun vermehrt Kindertagespflegepersonen
Kinder auch bis zum Schuleintritt betreuen, wollen wir diesen auch die Mdoglichkeit geben, bei uns passende
Fortbildungen fiir die Altersgruppe der (iber Dreijahrigen zu finden, um die Kinder optimal auf den
Schulbeginn vorbereiten zu kénnen. Wir haben unter anderem Fortbildungen zu den Kompetenzen zum
Ubergang in die Grundschule, aber auch zur alltagsintegrierten sprachlichen Bildung, zu friihkindlicher
Mathematik sowie dazu, wie man Bildungsprozesse im Spiel sichtbar machen und diese begleiten kann.

Seminare zum Thema Bildung fiir nachhaltige Entwicklung

Das Thema Bildung fiir nachhaltige Entwicklung begleitet uns auch im Jahr 2026 weiter, wenn auch etwas
anders als die beiden Jahre zuvor. 2024 startete der Zertifikatskurs ,,Bildung flir nachhaltige Entwicklung” bei
der Familien fiir Kinder gGmbH. In diesem konnten sich Kindertagespflegepersonen im Rahmen des Kurses
im Umfang von 16 UE und einem zusatzlichen Hausbesuch von den Mitarbeiterinnen von Familien flr Kinder
als nachhaltige Kindertagespflegestelle zertifizieren lassen. Dies taten 2024 und 2025 auch insgesamt 24
Kindertagespflegepersonen. Fiir 2026 wird dieses Format nun ein Jahr pausieren. Als gesellschaftliches
Querschnittsthema insbesondere fiir kiinftige Generationen finden einzelne Veranstaltungen zur Bildung fir
nachhaltige Entwicklung auch in diesem Jahr Einzug in das Fortbildungsprogramm. So bieten wir
beispielsweise Fortbildungen zu den Themen ,Warum uns die Natur gut tut” und ,,Weniger Mill — Sensibilitat
zur Nachhaltigkeit” an, um lhnen fir lhre padagogische Arbeit mit den Kindern Impulse und Ideen an die
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Hand zu geben, wie Sie Kindern friihzeitig ein Bewusstsein fir Nachhaltigkeit, Umweltschutz und soziale
Verantwortung vermitteln kénnen.

Sowohl Kindertagespflegepersonen, die bereits lber ein Zertifikat als nachhaltige Kindertagespflegestelle
verflgen, als auch Kindertagespflegepersonen, fiir die das Thema noch neu, aber dennoch interessant ist,
kdénnen an diesen Fortbildungen teilnehmen, da sie nicht auf Vorkenntnissen aufbauen.

Supervision

Dartiber hinaus wird es bei Familien fiir Kinder 2026 erstmalig eine Supervisionsgruppe fir
Kindertagespflegepersonen geben. Diese trifft sich Uber das Jahr verteilt quartalsweise fiir einen Abend
(jeweils 4 UE) und wird von der Dozentin und Supervisorin Johanna Ebbecke begleitet. In dieser Gruppe sollen
Kindertagespflegepersonen die Moglichkeit haben, sich liber herausfordernde Situationen aus der taglichen
Arbeit auszutauschen und diese in einem geschiitzten Rahmen zu reflektieren. Gleichzeitig kdnnen Sie neue
Handlungsstrategien entwickeln und einen Beitrag zur Selbstfiirsorge leisten, indem Sie durch den Austausch
mit Kolleg*innen Starkung und Unterstltzung erhalten.

Weiterhin ist auch fir das Jahr 2026 die Fortbildung fiir Kindertagespflegepersonen, die Kinder in
altersheterogenen Gruppen bis zum Schuleintritt betreuen méchten (56 UE), geplant. Im Rahmen der
Fortbildung sollen Kindertagespflegepersonen vertiefte Kenntnisse in Bezug auf die Betreuung von Kindern
in altersheterogenen Gruppen bis zum Schuleintritt erwerben, um das chancengleiche Aufwachsen aller
Kinder - unabhdngig vom gewahlten Betreuungssetting - zu gewahrlisten. Die Fortbildung finden Sie nicht in
unserem Fortbildungsprogramm, da eine Anmeldung durch lhr zustindiges Jugendamt erfolgt. Fir die
Fortbildung ist eine Kursgeblihr in Hohe von 40,00 € zu entrichten.

Wir freuen uns darauf, Sie bei unseren Veranstaltungen zu begriiBen und gemeinsam an einer positiven

Zukunft fir unsere Kinder zu arbeiten.

Ilhr Team von Familien fur Kinder

»Man lernt nie aus, solange man bereit ist, das Unbekannte zu erkunden und sich auf neue Abenteuer
einzulassen.” Eleanor Roosevelt

Die Fortbildungsseminare und Veranstaltungen sind ein Angebot der Familien fiir Kinder gGmbH

Sollten Sie Riickfragen zu unseren Fortbildungen oder dem Anmeldeverfahren haben, kontaktieren Sie uns

bitte unter: Tel: 030 - 21 00 21 - 0 oder fortbildung@familien-fuer-kinder.de

Sollten wir telefonisch nicht erreichbar sein, kdnnen Sie uns gerne eine Nachricht auf dem
Anrufbeantworter hinterlassen. Wir rufen Sie schnellstmdglich zuriick.
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Qualifizierung von Kindertagespflegepersonen in Berlin und Brandenburg

Es ist eine verantwortungsvolle Aufgabe, Kinder in ihrer Entwicklung zu begleiten, zu unterstitzen und zu
fordern. Um fur diese Aufgabe angemessen vorbereitet zu sein, bendtigen angehende
Kindertagespflegepersonen eine Qualifizierung, in der sie fundiertes Fachwissen erhalten und ihre
Kompetenzen weiterentwickeln kénnen. Die Familien fir Kinder gGmbH bietet Personen, die neu in das Feld
der Kindertagespflege einsteigen mochten sowie bereits aktiven Kindertagespflegepersonen verschiedene
Qualifizierungsmoglichkeiten an:

In dieser Qualifizierung werden Personen auf die Tatigkeit als

Kindertagespflegeperson vorbereitet, die bereits padagogische Fachkrafte

Einstieg in die
Kindertagespflege
mit padagogischer

Ausbildung

sind (z.B. Erzieher*innen, Sozialpddagog*innen, Kindheitspadagog*innen).

Diese Qualifizierung gemaRk des QHB-Curriculums richtet sich an sogenannte
,Quereinsteiger*innen”, die langerfristig in das Tatigkeitsfeld
Kindertagespflege einsteigen mochten. Sie besteht aus einem
tatigkeitsvorbereitenden Teil (160 UE) und einem tatigkeitsbegleitenden Teil
(140 UE), schlieRt jeweils mit einem Zertifikat des Bundesverbands fiir
Kindertagespflege ab und gilt bundesweit.

Einstieg in die Kindertagespflege
ohne padagogische Ausbildung

Diese Qualifizierung gemaR des DJI-Curriculums richtet sich an
guereinsteigende Personen, die maximal zwei Jahre in der Kindertagespflege
tatig sein oder ausschlielRlich als Vertretungskraft arbeiten wollen.

far

Diese Qualifizierung richtet sich an bereits tatige Kindertagespflegepersonen,
die eine Grundqualifizierung im Umfang von 160 UE absolviert haben und

tatige
Kindertagespflege-
personen

nun die Aufbauqualifizierung anstreben. Die tatigkeitsbegleitende
Qualifizierung schlieft mit einem Zertifikat des Bundesverbands fiir

Qualifizierungen

Kindertagespflege ab und gilt bundesweit.
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Diese Qualifizierung richtet sich an tatige Kindertagespflegepersonen, die
Kinder mit besonderem individuellen Férderbedarf betreuen mochten.

Diese Qualifizierung richtet sich an quereinsteigende Personen sowie bereits
tatige Kindertagespflegepersonen, die ein bis drei Kinder erganzend zur

Einstieg in die

Betreuung in Kindertagespflege, Kindertageseinrichtung oder Schule

erganzende
Kindertagespflege

betreuen mochten.

Eine Unterrichtseinheit (UE) umfasst 45 Minuten.

Der Besuch dieser Qualifizierungen bzw. des Vorbereitungsseminars ist fiir Personen, die in Berlin als
Kindertagespflegeperson arbeiten werden, kostenfrei. Eine Anmeldung kann ausschlielich Uber die
Fachberatung des zustdndigen Jugendamtes erfolgen. Der Besuch dieser Veranstaltungen ist fir in
Brandenburg tatige bzw. angehende Kindertagespflegepersonen kostenpflichtig und wird ausschlieBlich fir
Selbstzahler*innen angeboten.

Fortbildungsveranstaltungen fir Kindertagespflegepersonen

Berliner Kindertagespflegepersonen missen beim Jugendamt jahrlich mindestens 16 Unterrichtseinheiten
(UE) an Fortbildung nachweisen.

Unsere Seminare orientieren sich in ihrem Umfang an dieser Vorgabe. Sie haben die Moglichkeit,
Veranstaltungen aus den folgenden Themenbereichen zu besuchen: Padagogik, Padagogische Angebote,
Psychologie, Erziehungspartnerschaft, Selbstreflexion sowie Gesundheit/Erndhrung/Recht.

Beratungsstelle fir Kindertagespflege in Berlin

Berliner Kindertagespflegepersonen, Eltern und Interessierte haben die Moglichkeit, neben dem zustandigen
Jugendamt, die Beratungsstelle fiir Kindertagespflege zu kontaktieren, um allgemeine Informationen zur
Kindertagespflege zu erhalten.

Die Mitarbeiterinnen sind von Montag bis Freitag in der Zeit von 10:00 bis 14:00 Uhr telefonisch erreichbar
(Tel: 030-21 0021 0).

Gerne kénnen Sie uns auch eine E-Mail mit lhrem Anliegen schreiben:
kindertagespflege@familien-fuer-kinder.de

oder uns per WhatsApp kontaktieren:

https://kindertagespflege-berlin.de/kontakt/whatsa

Sollten Sie Beratungsbedarf oder Fragen zu den Qualifizierungen und Fortbildungsveranstaltungen haben,
nehmen Sie gerne Kontakt zu uns auf: 030 - 21 00 21 — 0 oder fortbildung@familien-fuer-kinder.de
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Hinweise zum Anmeldeverfahren / Teilnahmebedingungen

Online-Anmeldung

Unter https://www.fortbildungszentrum-berlin.de/kindertagespflege/jahresprogramm/ kénnen Sie sich
unkompliziert online zu unseren Seminaren anmelden. Auch eine gleichzeitige Anmeldung fiir mehrere
Seminare ist online moglich.

Beachten Sie jedoch bitte, dass von jeder interessierten Person eine eigene Anmeldung erforderlich ist, da
jede Person / E-Mail-Adresse immer nur einen Platz pro Fortbildung erhalten kann. Ist Ihre Online-Anmeldung
bei uns eingegangen, erhalten Sie eine automatische Empfangsbestatigung per E-Mail. Ob fir eine
Fortbildung nur noch wenige Platze oder Platze auf der Warteliste zur Verfligung stehen, kdnnen Sie leicht an
einer farbigen Markierung neben dem Veranstaltungstitel auf der Internetseite erkennen.

Schriftliche Anmeldung / Anmeldung per Post

Alternativ verwenden Sie bitte flr eine schriftliche Anmeldung das Formular, welches Sie am Ende unseres
Programmbheftes oder im Internet finden:
https://www.fortbildungszentrum-berlin.de/kindertagespflege/jahresprogramm/anmeldun

Telefonische Anmeldung
Bitte haben Sie Verstandnis, dass eine Anmeldung nicht am Telefon erfolgen kann, da Sie unsere AGBs
schriftlich akzeptieren missen.

Ausgebuchte Seminare

Sollte ein Seminar bereits ausgebucht sein, benachrichtigen wir Sie per E-Mail und setzen Sie fiir diesen Kurs
auf die Warteliste.

Wir bitten um Ihr Verstandnis, dass wir keinen Einfluss darauf haben, ob und wann ein Platz einer bereits
ausgebuchten Fortbildung von der Warteliste frei wird. In diesem Fall wird die Warteliste chronologisch,
jeweils nach Datum der Anmeldung bearbeitet.

Anmeldebestatigung

Sie sind verbindlich zu der von Ihnen gewahlten Fortbildung angemeldet, wenn Sie neben der automatischen
Empfangsbestatigung Ihrer Online-Anmeldung auch unsere detaillierte Anmeldebestdtigung mit der
Rechnung per E-Mail von uns erhalten haben. Dies erfolgt jeweils friihestens vier Wochen vor
Veranstaltungsbeginn. Bitte bedenken Sie, dass die Nachricht auch in lhrem Spam-Ordner gelandet sein
kdnnte.

Seminargebiihren
Die Seminargebuhr finden Sie in der jeweiligen Seminarausschreibung.

Zur Bezahlung der Seminargebiihr gibt es zwei Moglichkeiten:

Einzug per Lastschrift (empfohlen): In diesem Fall wird die Seminargebiihr von uns automatisch von lhrem

Konto abgebucht. Sollten Sie uns noch kein SEPA-Mandat erteilt haben, kénnen Sie dies im Rahmen des
Anmeldevorgangs online tun:
https://www.fortbildungszentrum-berlin.de/kindertagespflege/jahresprogramm/anmeldun
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Haben Sie bereits ein Lastschriftmandat erteilt, kdnnen Sie bei weiteren Online-Anmeldungen einfach ,liegt
bereits vor” anklicken. In der Regel wird die Seminargebilhr ca. 2 Wochen vor Kursbeginn von Ihrem Konto
abgebucht.

Zahlung per Uberweisung: Aufgrund des erhdhten Bearbeitungsaufwandes berechnen wir Teilnehmenden,

die uns kein SEPA-Lastschriftmandat erteilen, pro Seminar zusatzlich 5,00 €.

Bitte Uberweisen Sie in diesem Fall die Seminargebihr plus 5,00 € Bearbeitungsgebiihr nach Erhalt der
Rechnung auf folgendes Konto:

Familien fiir Kinder gGmbH

Bank fiir Sozialwirtschaft

BIC: BFSWDE33BER

IBAN: DE18 1002 0500 0003 2793 06

HINWEIS: Gutscheine vom Jugendamt fiir Erste-Hilfe-Kurse kénnen bei Familien fiir Kinder nicht verrechnet
werden.

Teilnahmebescheinigung
Die Teilnehmenden erhalten am Ende eines Seminars eine Teilnahmebescheinigung. Sollte zu diesem
Zeitpunkt noch kein Zahlungseingang zu verzeichnen sein, behalten wir uns vor, die Teilnahmebescheinigung
nachtraglich zu vergeben.

Riicktritt von einer Seminaranmeldung

Der Eingang lhrer Anmeldung ist flr uns verbindlich. Sollten Sie an einem Seminar, zu dem Sie sich
angemeldet haben, nicht teilnehmen koénnen, ist eine schriftliche Absage notig. Bei einer Absage bis 3
Wochen vor Seminarbeginn ist eine Stornierungsgebtihr von 5,00 € zu bezahlen. Bei spateren Absagen ist die
gesamte Seminargebihr zu entrichten.

Ausfall eines Seminars

Muss eine Fortbildung abgesagt werden, setzen wir Sie umgehend davon in Kenntnis. Bereits gezahlte
Seminargebihren kénnen Sie in diesem Fall als Guthaben verbuchen lassen oder eine Riickiiberweisung
erbitten.

Zahlungserinnerung / Mahngebiihren

Bitte beachten Sie den Zahlungstermin, wenn Sie eine Rechnung von uns erhalten. Sollten wir keinen
Zahlungseingang verzeichnen kénnen, erhalten Sie von uns zundchst eine Zahlungserinnerung. Fir eine auf
die Zahlungserinnerung folgende Mahnung berechnen wir eine Mahngebihr in Hohe von 5,00 €. Fir eine
zweite Mahnung fallt eine Geblhr in Hohe von 8,00 € an. Bei weiteren Zahlungsversdaumnissen wird der
Vorgang an unseren Anwalt Gbergeben.

Widerspruch / Lastschrifteinzug nicht méglich

Bei einem Widerspruch (d.h., wenn Sie die Seminargebihr trotz rechtmaBigen Lastschrifteinzugs
zurlickbuchen lassen) und wenn ein Lastschrifteinzug nicht moglich ist (z.B. aufgrund fehlender
Kontodeckung) belastet die Bank unser Konto mit Gebihren (die Hohe der Gebihren variiert je nach Bank).
In diesem Fall stellen wir lhnen die uns in Rechnung gestellten Bankgebihren zuziglich einer
Bearbeitungsgebiihr von 5,00 € in Rechnung.
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Neuausstellung einer Teilnahmebescheinigung

Fir die erneute Ausstellung und Zusendung einer Teilnahmebescheinigung stellen wir 6,00 € in Rechnung,
sofern es sich um eine Veranstaltung aus dem laufenden Jahr handelt. Liegt die Fortbildung/Qualifizierung
langer als ein Jahr zurlick, erheben wir eine Bearbeitungsgebiihr von 20,00 €.

Veranstaltungsorte

Familien fiir Kinder gGmbH, Stresemannstr. 78, 10963 Berlin, S-Bhf. Anhalter Bahnhof

Britzer Garten (den genauen Ort bekommen Sie mit der Anmeldung mitgeteilt)

Online via Zoom per Zugangslink (Hier empfiehlt sich die Teilnahme tber PC oder Laptop. Zudem bietet es
sich an, die Zoom-App herunterzuladen, da die Teilnahme Uber die App weniger stéranfallig ist.)

Allgemeines
Wenn sich gentigend Interessierte (ca. 12 TN) zu einem Thema zusammenfinden, kdnnen wir Ihnen auch ein
gesondertes Angebot machen, welches dann in unseren Raumen stattfinden kann.

Datenschutz

Ihre Angaben werden unter Beachtung der Datenschutzgesetze zum Zwecke unserer internen
Fortbildungsverwaltung, -planung, -werbung und -evaluation gespeichert. Ilhre Daten werden nicht an Dritte
weitergegeben. Ndheres hierzu finden Sie in unseren Informationen zum Datenschutz.

Haftungsausschluss

Flr Unfalle, sonstige Schadigungen der Teilnehmenden bzw. Diebstédhle haften wir nur bei zuzurechnendem
Vorsatz oder grober Fahrldssigkeit. Fiir Unfdlle und Schadigungen wahrend des Hin- und Rickweges
Ubernehmen wir keine Haftung.
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Veranstaltungen 2026

24.01.2026 von 09:30 bis 16:30 Uhr
Im Winter
8 UE — Padagogische Angebote

21.02.2026 von 9:30 bis 16:00 Uhr
Kinder mit besonderer oder hoher Sensibilitdt in der Kindertagespflege

8 UE — Padagogik/Psychologie/Erziehungspartnerschaft/Selbstreflexion

21.02.2026 von 10:00 bis 15:00 Uhr
Lebensmittelhygiene in der Kindertagespflege
6 UE — Gesundheit/Erndhrung/Recht

22.02.2026 von 09:30 bis 16:00 Uhr
Kinderschutz und Partizipation
8 UE — Padagogik/Selbstreflexion/Erndhrung/Gesundheit/Recht

07.03.2026 von 09:30 bis 16:00 Uhr
Erste Hilfe fiir Sduglinge und Kleinkinder
8 UE

07.03.2026 von 09:30 bis 16:00 Uhr
Kleine Kinder — GroRRe Emotionen
8 UE — Padagogik/Psychologie

14.03.2026 von 09:30 bis 16:00 Uhr
Liebevoll Grenzen setzen
8 UE — Padagogik/Selbstreflexion

14.03.2026 von 09:30 bis 16:00 Uhr
Gestaltungskompetenzen — Zukunftskompetenzen
8 UE — Padagogik/Padagogische Angebote

17.03., 16.06., 15.09. und 08.12.2026 von 18:00 bis 21:00 Uhr
Supervisionsgruppe fiir Kindertagespflegepersonen
16 UE — Pidagogik/Selbstreflexion/Erndhrung/Gesundheit/Recht

19.03. und 23.04.2026 von 18:00 bis 21:00 Uhr

Die richtigen Worte finden — Schreibwerkstatt Konzeption
8 UE — Selbstreflexion
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21.03.2026 von 09:30 bis 16:00 Uhr
Schritte, gro3e Fortschritte — Entwicklungsstorungen frith erkennen und begleiten

8 UE — Padagogik/Psychologie/Erziehungspartnerschaft/Selbstreflexion

21.03.2026 von 09:30 bis 14:30 Uhr
Bildungsprozesse im Spiel entdecken und begleiten
6 EU — Padagogik

22.03.2026 von 09:30 bis 16:00 Uhr
Kindeswohl — Kinderschutz — Kinderrechte
8 UE — Gesundheit/Erndhrung/Recht

22.03.2026 von 09:30 bis 16:00 Uhr
Gemeinsam stark — Netzwerkarbeit in der Kindertagespflege ressourcenorientiert gestalten
8 UE — Padagogik/Psychologie/Erziehungspartnerschaft/Selbstreflexion

18.04.2026 von 09:30 bis 16:30 Uhr
Boden
8 UE — Padagogische Angebote

18.04.2026 von 09:30 bis 16:00 Uhr
Burnout-Pravention durch Stressmanagement

8 UE — Selbstreflexion

19.04.2026 von 9:30 bis 16:00 Uhr
Uberginge in der Kindertagespflege bewusst und achtsam gestalten

8 UE — Padagogik/Psychologie/Selbstreflexion/Erziehungspartnerschaft

25.04.2026 von 09:30 bis 16:00 Uhr
Bewegende Gefiihle eines Kindes verstehen und begleiten
8 UE — Padagogik/Selbstreflexion

25.04.2026 von 09:30 bis 16:00 Uhr
Staunen, spielen, lernen — Kinder von 4-6 Jahren begleiten
8 UE — Psychologie/Padagogik/Padagogische Angebote

25.04.2026 von 09:30 bis 16:00 Uhr
Ubergang in die Schule begleiten
8 UE — Padagogik/Padagogische Angebote

29.04.2026 von 18:00 bis 21:00 Uhr

Achtsamkeit & Meditation Teil 2
4 UE - Selbstreflexion

Familien fur Kinder gGmbH
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07.05.2026 von 18:00 bis 21:00 Uhr
Selbststandig und stark im Alltag — Lebenspraktische und motorische Kompetenzen fordern
4 UE — Padagogik/Padagogische Angebote

10.05.2026 von 09:30 bis 16:00 Uhr
Kraft schopfen aus unseren Wiinschen und Visionen
8 UE — Selbstreflexion

14.05.2026 von 09:30 bis 16:00Uhr
Erste Hilfe fiir Sduglinge und Kleinkinder
8 UE

20.05.2026 von 18:00 bis 21:00 Uhr
Stark von innen
4 UE — P4dagogik/Psychologie

30.05.2026 von 09:30 bis 16:00 Uhr
Alltagsintegrierte Sprachforderung in der Kindertagespflege fiir Kinder von 0 bis 6 Jahren — Kleine
Veranderungen, groRRe Wirkung!

8 UE — Padagogik/Padagogische Angebote/Psychologie

31.05.2026 von 09:30 bis 16:00 Uhr
Wie erhalte ich mir die Leidenschaft und Freude fiir meine Arbeit?
8 UE — Padagogik/Padagogische Angebote

06.06.2026 von 09:30 bis 16:00 Uhr
Kleister, Knete und Co.
8 UE — Padagogik/Padagogische Angebote

06.06.2026 von 10:00 bis 15:00 Uhr
Lebensmittelhygiene in der Kindertagespflege
6 UE — Gesundheit/Erndhrung/Recht

06.06.2026 von 09:30 bis 16:00 Uhr
Erste Hilfe fiir Sauglinge und Kleinkinder
8 UE

13.06.2026 von 09:30 bis 16:00 Uhr
Gebarden-unterstiitzte Kommunikation im padagogischen Alltag (GuK)
8 UE — Padagogik

16.06.2026 von 18:00 bis 21:00 Uhr

Entdeckerfreude trifft Zahlenzauber - Friihkindliche Mathematik erleben und gestalten
4 UE — Pidagogik/Padagogische Angebote

Familien fur Kinder gGmbH Seite 12



Fortbildungsseminare und Veranstaltungen fiir die Kindertagespflege 2026

20.06.2026 von 09:30 bis 16:00 Uhr
Achtsamkeit & Meditation Teil 1
8 UE — Selbstreflexion

20.06.2026 von 09:30 bis 16:00 Uhr
Gelingende Gesprachsfiihrung im Kontext Kindeswohlgefiahrdung
8 UE — Padagogik/Psychologie/Erziehungspartnerschaft/Selbstreflexion

27.06.2026 von 09:30 bis 16:00 Uhr

Herausfordernde Eingewdhnung? — Was das moglicherweise mit Bindung zu tun hat und wie ich
professionell damit umgehe

8 UE — Padagogik/Psychologie/Selbstreflexion

30.06.2026 von 18:00 bis 21:00 Uhr
Grenzsteine der Entwicklung von Kindern
4 UE — P4dagogik/Psychologie

29.08.2026 von 09:30 bis 16:00 Uhr
Erste Hilfe fiir Sduglinge und Kleinkinder
8 UE

05.09.2026 von 09:30 bis 16:30 Uhr
Wasser
8 UE — Padagogische Angebote

12.09.2026 von 09:30 bis 16:00 Uhr
Warum uns die Natur gut tut
8 UE — Padagogik/Padagogische Angebote

13.09.2026 von 09:30 bis 16:00 Uhr
Kindliche Sexualitdt und friihkindliche Geschlechtsidentitat
8 UE — Padagogik/Psychologie/Selbstreflexion

19.09.2026 von 09:30 bis 16:00 Uhr
Kommunikationstechniken — Kommunikation im Konfliktfall
8 UE — Padagogik/Psychologie/Erziehungspartnerschaft

20.09.2026 von 10:00 bis 15:00 Uhr
Sinneserfahrungen - Bedeutung, Ideen und Moglichkeiten
6 UE — Padagogik/Padagogische Angebote

22.09.2026 von 18:00 bis 21:00 Uhr
Miteinander wachsen — Soziale und emotionale Kompetenzen begleiten

4 UE — Pidagogik/Pddagogische Angebote
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Fortbildungsseminare und Veranstaltungen fiir die Kindertagespflege 2026

26.09.2026 von 09:30 bis 16:00 Uhr
Fit fiir den Teilhabe- und Forderplan: Praxisnah, digital und zukunftsorientiert!
8 UE — Padagogik

10.10.2026 von 09:30 bis 16:00 Uhr
Die Kindertagespflege als sicherer Ort fiir Kinder
8 UE — Padagogik/Psychologie/Erziehungspartnerschaft/Selbstreflexion

10.10.2026 von 09:30 bis 16:00 Uhr
Portfolioarbeit in der Kindertagespflege
8 UE — Padagogik/Padagogische Angebote

11.10.2026 von 09:30 bis 16:00 Uh
Von der Theorie zur Praxis: Bindung in der Kindertagespflege
8 UE — Padagogik/Psychologie

14.10.2026 von 18:00 bis 21:00 Uhr
Kinderstimmen zdhlen
4 UE - Padagogik/Selbstreflexion

01.11.2026 von 09:30 bis 16:00 Uhr
Erste Hilfe fiir Sduglinge und Kleinkinder
8 UE

03.11.2026 von 18:00 bis 21:00 Uhr
Wort fiir Wort, Zahl fiir Zahl — Sprachliche und mathematische Kompetenzen fordern
4 UE — Pidagogik/Padagogische Angebote

04.11. und 18.11.2026 von 18:00 bis 21:00 Uhr
Digitale Medien in der Kindertagespflege — Muss das sein?
8 UE — Padagogik/Padagogische Angebote

07.11.2026 von 09:30 bis 16:00 Uhr
Rdume bilden — Raume wirken
8 UE — Psychologie/Padagogik/Padagogische Angebote

08.11.2026 von 09:30 bis 16:00 Uhr
Die Kleine und die groBe Wut — Wut bei Kleinkindern verstehen und empathisch begleiten
8 UE — Padagogik/Psychologie

08.11.2026 von 09:30 bis 16:00 Uhr

Diversitat in der Kindertagespflege
8 UE — Padagogik/Selbstreflexion

Familien fur Kinder gGmbH
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Fortbildungsseminare und Veranstaltungen fiir die Kindertagespflege 2026

14.11.2026 von 09:30 bis 16:00 Uhr
Das Berliner Hilfesystem verstehen — Wie kann ich Familien besser unterstiitzen
8 UE — Padagogik/Gesundheit/Ernahrung/Recht/Erziehungspartnerschaft

14.11.2026 von 09:30 bis 16:30 Uhr
Filzen
8 UE — Padagogische Angebote

21.11.2026 von 10:00 bis 15:00 Uhr
Lebensmittelhygiene in der Kindertagespflege
6 UE — Gesundheit/Erndhrung/Recht

21.11.2026 von 9:30 bis 16:00 Uhr
Weniger Miill - Sensibilitat zur Nachhaltigkeit
8 UE — Padagogik/Padagogische Angebote

22.11.2026 von 09:30 bis 16:00 Uhr

Entspannung und Verbindung fiir Kinder durch Yoga und Massagen — Warum Verbindung zu sich selbst so
wichtig ist

8 UE — Gesundheit/Erndhrung/Recht/Pidagogik

22.11.2026 von 09:30 bis 16:00 Uhr
Wie Kinder durch Wagnis wachsen — ,,Risky Play” — Formen des wilden und gewagten Spiels
8 UE — Padagogik/Psychologie

25.11.2026 von 18:00 bis 21:00 Uhr
Neues aus Wissenschaft und Forschung
4 UE — Padagogik

05.12.2026 von 09:30 bis 16:00 Uhr

Erste Hilfe fiir Sauglinge und Kleinkinder
8 UE
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Fortbildungsseminare und Veranstaltungen fiir die Kindertagespflege 2026

Im Winter

Datum und Uhrzeit: 24.01.2026 von 09:30 bis 16:30 Uhr
Veranstaltungsnummer: 226001
Dozentin: Annegret Tausch — Diplom-Biologin

Inhalt
Wenn es richtig kalt ist, ziehen wir uns warm an, trinken heien Tee und bleiben nicht allzu lange drauRen.
Doch wie machen das die Tiere, welche Strategien haben sie entwickelt, um die kalte Jahreszeit zu

Uberstehen? Mit Spielen und Beobachtungen gehen wir dieser Frage auf den Grund. Wenn wir Gliick haben
und Schnee liegt, wird die Spurensuche noch spannender!

Hinweis: Bitte wetterfeste Kleidung und Proviant mitbringen.
Informationen zu den Eintrittspreisen erhalten sie online unter www.britzergarten.de/service-

infos/besucherinformationen/eintrittspreise/
Veranstaltungsort: Britzer Garten

Kosten: 21,80 €
(Zuziglich sind vor Ort der Parkeintritt und eine Teilnahmegebiihr von 15,00 € an den Britzer Garten zu

entrichten.)

Themengebiet: Paddagogische Angebote

Unterrichtseinheiten: 8 UE

» Anmeldung
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Fortbildungsseminare und Veranstaltungen fiir die Kindertagespflege 2026

ONLINE: Kinder mit besonderer oder hoher Sensibilitat
in der Kindertagespflege

Datum und Uhrzeit: 21.02.2026 von 09:30 bis 16:00 Uhr
Veranstaltungsnummer: 226002
Dozentin: Claudia Eggers — Marte Meo Therapeutin, Begabungspadagogin

Inhalt
,Mein Kind ist hochsensibel!”

Immer ofter héren wie solche Aussagen von Eltern. Was meinen die Eltern, wenn sie sagen ihr Kind sei
hochsensibel? Ist es eine schénere Formulierung fiir Kinder mit einem problematischen Verhalten, oder eine
Modediagnose fir ,,Mimosen“?

Obgleich die Meinungen zum Thema Hochsensibilitdt bei Kindern auseinandergehen,

beschreiben dennoch viele Fachkrafte, dass sie in der Kitapraxis Kindern begegnen, die

besondere sensorische Empfindlichkeiten zeigen und die seelisch deutlich irritierbarer sind als andere.

Wie kdnnen wir diesen Kindern begegnen und wie kdnnen wir sie in ihrer Entwicklung unterstiitzen und
welche Erklarungen gibt es fiir bestimmte Verhaltensweisen besonders sensibler Kinder.

Inhalte des Seminars:

. Hochsensible Kinder erkennen

o Hochsensible Kinder und deren Familien in der Eingewohnungszeit
o Verhaltensweisen beobachten und verstehen

o Analyse von Fallbeispielen der Teilnehmer*innen

. Bindungs- und Beziehungsgestaltung

Anmerkung: Dieses Seminar wird im Onlineformat angeboten. Bitte klaren Sie mit Ihrem zustandigen
Jugendamt, ob Sie sich diese Seminareinheiten anrechnen lassen kénnen.

Veranstaltungsort: Online via Zoom

Kosten: 73,00 €

Themengebiet: Padagogik / Psychologie / Erziehungspartnerschaft / Selbstreflexion

Unterrichtseinheiten: 8 UE

» Anmeldung
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Fortbildungsseminare und Veranstaltungen fiir die Kindertagespflege 2026

Lebensmittelhygiene in der Kindertagespflege

Datum und Uhrzeit: 21.02.2026 von 10:00 bis 15:00 Uhr
Veranstaltungsnummer: 226003

Dozentin: Heidi Krabbenhoft — Diplom-Sozialpadagogin, Erndhrungsberaterin, Fachkraft fiir Hygiene und
Infektionsschutz

Inhalt
Seit 2011 zédhlen die Kindertagespflegepersonen zu den Lebensmittelunternehmer*innen und sind deshalb

verpflichtet, eine Schulung nach § 4 der Lebensmittelhygieneverordnung zu besuchen. Dieser Kurs richtet sich
an alle Kindertagespflegepersonen, die bislang noch keine Schulung besucht haben und an diejenigen, die ihr
Basiswissen liber die Lebensmittelhygiene auffrischen mdchten.

In den 6 Unterrichtsstunden werden wir uns mit dem allgemeinen Grundwissen der Lebensmittelhygiene
auseinandersetzen und uns speziell den Anforderungen innerhalb der Kindertagespflege widmen.

Durch einen PowerPoint-unterstiitzten Vortrag wird auf all lhre Fragen hinsichtlich der Lebensmittelhygiene
in der Kindertagespflege eingegangen.

Inhalte sind unter anderem:
e Lebensmittelhygiene allgemein (Bakterien, Viren, Campylobacter, Salmonellen etc.),
e  Wege der Ubertragung,
e personliche Hygiene und Hygiene der zu betreuenden Kinder,

e der vorbildliche Einkauf und Lagerung von Lebensmitteln,
e Beachtung und Erlduterung der Hygiene im Kiichenbereich.

In dem Kurs wird zum einen theoretisches Wissen vermittelt und zum anderen Bezug zur alltdglichen Praxis
hergestellt.

Veranstaltungsort: Familien fir Kinder gGmbH, Stresemannstr. 78, 10963 Berlin

Kosten: 54,50 €

Themengebiet: Gesundheit/Erndhrung/Recht

Unterrichtseinheiten: 6 UE

» Anmeldung
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Fortbildungsseminare und Veranstaltungen fiir die Kindertagespflege 2026

Kinderschutz und Partizipation

Datum und Uhrzeit: 21.02.2026 von 09:30 bis 16:00 Uhr
Veranstaltungsnummer: 226004

Dozentin: Johanna Ebbecke — Diplom-Sozialpadagogin, Systemische Einzel,-Paar,-und Familientherapeutin,
Supervisorin

Inhalt
Diese Veranstaltung richtet sich an alle, die ihre Kenntnisse und Fahigkeiten im Umgang mit den Rechten der

Kinder vertiefen mochten. Im Mittelpunkt stehen der Schutz von Kindern und die Forderung ihrer aktiven
Mitgestaltung im Alltag.

Inhalte der Fortbildung:

e Grundlagen des Kinderschutzes: Wir werden die rechtlichen Grundlagen des Kinderschutzes
besprechen und gemeinsam erarbeiten, wie Sie friihzeitig Gefahrdungen erkennen und entsprechend
handeln konnen. Sie erhalten praxisnahe Hinweise, wie Sie als Kindertagespflegeperson
Verantwortung libernehmen und Kinder bestmoglich schiitzen kénnen.

e Partizipation von Kindern: Ein zentraler Bestandteil der Fortbildung ist das Thema Partizipation. Ich
werde lhnen zeigen, wie Kinder aktiv in Entscheidungen einbezogen werden kdnnen, die sie
betreffen. Wir besprechen, wie Sie den Kindern in lhrem Alltag eine Stimme geben kénnen und
welche Methoden der Beteiligung sich daflir eignen. Als zentraler Gedanke dient hier, dass
selbstbestimmte Kinder aktiv zu ihrem Selbstschutz beitragen koénnen, um moglichen
Gefahrdungssituationen vorzubeugen.

e Praktische Ubungen: Mit praxisnahen Beispielen und interaktiven Ubungen méchte ich Ihnen die
Moglichkeit geben, das Erlernte direkt umzusetzen. So kdnnen Sie das neue Wissen unmittelbar in
Ihre tagliche Arbeit integrieren.

Veranstaltungsort: Familien fir Kinder gGmbH, Stresemannstr. 78, 10963 Berlin
Kosten: 73,00 €
Themengebiet: Padagogik / Selbstreflexion / Erndhrung/Gesundheit/Recht

Unterrichtseinheiten: 8 UE

» Anmeldung
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Fortbildungsseminare und Veranstaltungen fiir die Kindertagespflege 2026

Erste Hilfe fir Sauglinge und Kleinkinder

Datum und Uhrzeit: 07.03.2026 von 09:30 bis 16:00 Uhr
Veranstaltungsnummer: 226005
Dozentin: Tara Rodel — Krankenschwester, Zertifizierte Erste-Hilfe-Ausbilderin

Inhalt
Im Seminar werden die Kursteilnehmer*innen sensibilisiert, Gefahren zu erkennen und Unfélle so im Vorfeld

zu verhiten. Sie erfahren die rechtlichen Hintergriinde und Vorschriften fiir Erste-Hilfe-Malinahmen im
Berufsfeld der padagogischen Fachkrafte und werden in ihrer Selbstkompetenz gestarkt, in Notfallsituationen
schnell und effizient zu reagieren. Verschiedene praktische Ubungen, z.B. Verbinde anlegen und
Reanimation, dienen der Vertiefung des theoretischen Unterrichts.

Die Kursteilnehmer*innen erhalten eine Broschiire mit allen Unterrichtsthemen, die als Begleitheft zum
Kurskonzept erarbeitet wurde.

Themen werden sein:

e Unfallverhiitung

e Wundversorgung

e Knochenbriiche

e Vergiftungen / Veratzungen

e \ersorgung von Brand- und Verbrihungswunden
o Fieberkrampfe

e Pseudokruppanfille

e Starke Flussigkeitsverluste

e Schwere Infektionen

e  Ertrinkungsunfalle

e Atemnot

e Atemspende und Herzmassage an unterschiedlichen Reanimationspuppen

Bitte beachten Sie, dass Gutscheine fiir Erste-Hilfe-Kurse bei Familien flr Kinder nicht genutzt werden kdnnen.

Anmerkung: Diese Fortbildung wird keinem Themenbereich zugeordnet, da jede Kindertagespflegeperson
die Teilnahme an einem Erste-Hilfe-Kurs nachweisen muss (zusatzlicher Nachweis).

Veranstaltungsort: Familien fiir Kinder gGmbH, Stresemannstr. 78, 10963 Berlin
Kosten: 73,00 €

Unterrichtseinheiten: 8 UE

» Anmeldung
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Fortbildungsseminare und Veranstaltungen fiir die Kindertagespflege 2026

ONLINE: Hochbegabte Kinder in der Kindertagespflege
erkennen und begleiten

Datum und Uhrzeit: 07.03.2026 von 09:30 bis 16:00 Uhr
Veranstaltungsnummer: 226006
Dozentin: Claudia Eggers — Marte Meo Therapeutin, Begabungspadagogin

Inhalt

Hochbegabung im Kleinkindalter? Das verbinden viele mit ,frlihem Rechnen und Lesen” oder besonders
cleveren Fragen. Doch hochbegabte Kinder zeigen sich nicht immer auf den ersten Blick — und oft ganz anders,
als man es erwarten wiirde.

Einige Kinder wirken wissbegierig, impulsiv, voller Ideen — andere sind ruhig, (iberangepasst oder auffallig
unauffallig. Manche stellen viele Fragen, andere ziehen sich zurlick. Was sie verbindet: Ihre Wahrnehmung,
ihr Denken und Fuhlen sind haufig intensiver. Wird dies nicht erkannt, kann sich das Kind unverstanden,
unterfordert oder sogar belastet flihlen —auch dann, wenn es nach auften ,funktioniert”

Gerade in der Kindertagespflege konnen Fachkréfte friihe Signale wahrnehmen — wenn der Blick offen ist fiir
die Vielfalt kindlicher Entwicklung. Hochbegabung ist kein Luxusproblem und kein exklusives Thema fir

privilegierte Familien. Sie betrifft Kinder aus allen sozialen Kontexten — und sie brauchen Menschen, die sie
in ihrer Besonderheit verstehen und begleiten.

Anmerkung: Dieses Seminar wird im Onlineformat angeboten. Bitte klaren Sie mit Ihrem zustandigen
Jugendamt, ob Sie sich diese Seminareinheiten anrechnen lassen kdnnen.

Veranstaltungsort: Online via Zoom
Kosten: 73,00 €
Themengebiet: Padagogik / Psychologie

Unterrichtseinheiten: 8 UE

» Anmeldung
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Fortbildungsseminare und Veranstaltungen fiir die Kindertagespflege 2026

Liebevoll Grenzen setzen

Datum und Uhrzeit: 14.03.2026 von 09:30 bis 16:00 Uhr
Veranstaltungsnummer: 226007
Dozentin: Melanie Miller — M.Ed. Lehramt, Resilienzcoachin und -trainerin, Elternberaterin

Inhalt

Kinder brauchen Grenzen?! Wir aber auch. Im Laufe unseres Lebens haben wir in der Regel verlernt, wo
unsere personlichen Grenzen liegen und wie wir diese wahrnehmen kénnen.

Das Seminar bietet die Moglichkeit, zu verstehen, warum wir dieses Wissen verloren haben und vor allem,
wie wir unsere individuellen Grenzen wiederentdecken und schiitzen kdnnen. Damit schaffen wir die
Grundlage, auch Kindern Grenzen aufzuzeigen, die sie lernen kénnen, zu respektieren.

Inputphasen, Ubungen zur Selbstreflexion und Méglichkeiten des Austauschs in Kleingruppen und im Plenum
werden sich abwechseln.

Veranstaltungsort: Familien fiir Kinder ggmbH, Stresemannstr. 78, 10963 Berlin
Kosten: 73,00 €
Themengebiet: Padagogik / Selbstreflexion

Unterrichtseinheiten: 8 UE

» Anmeldung
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Fortbildungsseminare und Veranstaltungen fiir die Kindertagespflege 2026

Gestaltungskompetenzen — Zukunftskompetenzen

Datum und Uhrzeit: 14.03.2026 von 09:30 bis 16:00 Uhr

Veranstaltungsnummer: 226008

Dozentin: Fabula Eisele — M.A. Netzwerk Management - Bildung fir nachhaltige Entwicklung, ehem.
Kindertagespflegeperson, staatl. anerkannte Erzieherin

Inhalt

Welche Kompetenzen brauchen Kinder wirklich fiir eine ungewisse Zukunft, um die Welt aktiv und
verantwortungsvoll mitgestalten zu kénnen?

Die 12 Gestaltungskompetenzen der Bildung fiir nachhaltige Entwicklung (BNE) geben hier eine gute
Orientierung. Sie beschreiben Fahigkeiten, die Menschen brauchen, um ihre Zukunft aktiy,
verantwortungsbewusst und nachhaltig mitzugestalten. Zu diesen gehdren zum Beispiel vorausschauendes
Denken, unterschiedliche Perspektiven berlicksichtigen und gemeinsam Lésungen entwickeln.

Wir betrachten das ganze Modell dieser Zukunftskompetenzen und entwickeln gemeinsam konkrete und
praxisnahe ldeen, wie die einzelnen Kompetenzen im Alltag kindgerecht und spielerisch lebendig werden
kdnnen.

Die friihen, entscheidenden Lernjahre von Kindern sind wichtig und wertvoll. Sie sollten gut genutzt werden,
denn was wir den Kindern jetzt mitgeben, gestaltet das Morgen.

Veranstaltungsort: Familien fiir Kinder gGmbH, Stresemannstr. 78, 10963 Berlin
Kosten: 73,00 €
Themengebiet: Padagogik / Padagogische Angebote

Unterrichtseinheiten: 8 UE

» Anmeldung
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Fortbildungsseminare und Veranstaltungen fiir die Kindertagespflege 2026

Supervisionsgruppe fur Kindertagespflegepersonen

Datum und Uhrzeit: 17.03., 16.06., 15.09. und 08.12.2026 von 18:00 bis 21:00 Uhr
Veranstaltungsnummer: 226009

Dozentin: Johanna Ebbecke — Diplom-Sozialpadagogin, Systemische Einzel,-Paar,-und Familientherapeutin,
Supervisorin

Inhalt

In der taglichen Arbeit mit Kindern und Familien tauchen immer wieder Situationen auf, die herausfordernd
sind und nach Austausch verlangen. Supervision bietet die Mdglichkeit, berufliche Fragen und Falle in einem
geschitzten Rahmen zu reflektieren.

In dieser Supervisionsgruppe stehen Fallarbeit, Fragen zur eigenen Haltung und Arbeitsweise, sowie
kollegialer Austausch im Mittelpunkt. Gemeinsam werden Perspektiven erweitert, Handlungsméglichkeiten
entwickelt und sich manchmal auch einfach nur Gber den teilweise sehr herausfordernden Alltag in der
Kindertagespflege ausgetauscht. Gemditlichkeit und Humor sollen ebenfalls Raum bekommen, um leichter
und optimistischer zuriick in den (Arbeits-)Alltag starten zu kdnnen.

Ziele der Supervision:

e Reflexion von Praxisfallen aus dem Alltag der Kindertagespflege

e Entwicklung neuer Handlungsstrategien

e Forderung von Selbstfiirsorge und professioneller Haltung

e Stdrkung und Unterstltzung durch kollegialen Austausch und gegenseitiges Verstandnis

Die Gruppe wird von Johanna Ebbecke (Praxis LebensRaum), systemische Therapeutin, Coachin und
Supervisorin, geleitet.

Veranstaltungsort: Familien fir Kinder gGmbH, Stresemannstr. 78, 10963 Berlin

Kosten: 145,00 €

Themengebiet: Padagogik / Selbstreflexion / Erndhrung/Gesundheit/ Recht

Unterrichtseinheiten: 16 UE

» Anmeldung
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Fortbildungsseminare und Veranstaltungen fiir die Kindertagespflege 2026

Die richtigen Worte finden — Schreibwerkstatt
Konzeption

Datum und Uhrzeit: 19.03. und 23.04.2026 von 18:00 bis 21:00 Uhr
Veranstaltungsnummer: 226010
Dozentin: Dr. Eveline Gerszonowicz — Diplom-P3adagogin

Inhalt

Die Konzeption fiir die Tatigkeit in der Kindertagespflege ist die Grundlage des padagogischen Handelns.
Gleichzeitig macht sie nach aullen hin transparent, was die Kinder und Eltern in der Kindertagespflege
erwarten kdonnen, wie der Erziehungs- und Bildungsauftrag umgesetzt wird und welches Profil die jeweilige
Kindertagespflegestelle hat. Nach innen hin — also fiir die Kindertagespflegeperson selbst — verschafft das
Formulieren einer Konzeption Klarheit Gber die eigenen Ziele und die Umsetzung derer.

Sowohl bei der ersten Erarbeitung einer Konzeption als auch bei der regelmiRigen Uberarbeitung kann es
dazu kommen, dass man mit der Formulierung der eigenen Gedanken ins Stocken gerat und sich fragt: ,,...wie
sage ich es am besten...?”

In dieser Schreibwerkstatt sind alle willkommen, die erst am Anfang der Erarbeitung ihrer Konzeption stehen
als auch jene, deren Konzeption — mal wieder — (iberarbeitet werden sollte.

Am ersten Abend sammeln wir Ideen zu Inhalten und zur Erarbeitung einer Konzeption und stellen Passagen
aus Konzeptionen vor, die bereits erarbeitet wurden. Dazu werden diejenigen, die bereits eine Konzeption

haben, gebeten, diese mitzubringen.

Nach einer langeren Pause findet der zweite Abend statt, bei dem die dann bereits erarbeiten Textteile
vorgestellt werden kénnen.

Veranstaltungsort: Familien fiir Kinder gGmbH, Stresemannstr. 78, 10963 Berlin
Kosten: 73,00 €
Themengebiet: Selbstreflexion

Unterrichtseinheiten: 8 UE

» Anmeldung
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Fortbildungsseminare und Veranstaltungen fiir die Kindertagespflege 2026

Kleine Schritte, grol3e Fortschritte —
Entwicklungsstorungen frih erkennen und begleiten

Datum und Uhrzeit: 21.03.2026 von 09:30 bis 16:00 Uhr
Veranstaltungsnummer: 226011
Dozentin: Stefanie Sahland — Erzieherin, ehem. Kitaleitung, Beraterin fiir Kindertagespflege und Kitas

Inhalt
In der taglichen Arbeit mit Kindern begegnen Kindertagespflegepersonen oft Kindern, die

Entwicklungsverzégerungen oder besondere Forderbedarfe aufweisen. Dieser Praxisorientierte Seminartag
bietet lhnen das notwendige Wissen und die Werkzeuge, um Entwicklungsstérungen wie ADHS, Autismus,
Sprachverzogerungen oder auch andere Auffilligkeiten zu erkennen und im Alltag professionell damit
umzugehen. Dabei steht der Transfer in den padagogischen Alltag im Vordergrund — ohne zu theoretisch zu
werden.

Seminarinhalte:

e Grundlagen der Entwicklungspsychologie: wichtige Meilensteine in der kindlichen Entwicklung und
wann Handlungsbedarf besteht

e Erkennen von Entwicklungsstorungen und Forderbedarfen: Was sind erste Anzeichen? Worauf sollten
Sie achten (ADHS, ASS, Sprachverzégerungen)?

e Ursachen von Beeintrachtigungen und Unterstitzungsbedarf: Verstehen welche dulReren und
inneren Faktoren die kindliche Entwicklung beeinflussen kdnnen

e Praxisnahe Strategien: Wie konnen Sie im Alltag Kinder mit erhohtem Forderbedarf gezielt
unterstiitzen und begleiten?

o Aktuelle Fordermoglichkeiten: Uberblick Gber institutionelle und familiare
Unterstiitzungsmallnahmen

»Entwicklung verléuft nicht immer gradlinig — es sind die versteckten Hiirden, die uns zeigen, wie wichtig es
ist, Kinder auf ihrem individuellen Weg zu begleiten und zu férdern.

Veranstaltungsort: Familien fiir Kinder gGmbH, Stresemannstr. 78, 10963 Berlin
Kosten: 73,00 €
Themengebiet: Padagogik / Psychologie / Erziehungspartnerschaft / Selbstreflexion

Unterrichtseinheiten: 8 UE

» Anmeldung
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Fortbildungsseminare und Veranstaltungen fiir die Kindertagespflege 2026

Bildungsprozesse im Spiel entdecken und begleiten

Datum und Uhrzeit: 21.03.2026 von 09:30 bis 14:30 Uhr
Veranstaltungsnummer: 226012

Dozentin: Ute Dittmann — Erzieherin, Kinderpflegerin, PEKiP Leiterin, Elterntrainerin

Inhalt

Gerald Hather betont, wie wichtig es ist, dass Kinder begeistert statt entgeistert sind.

Im Spiel erleben wir soziales Miteinander. Ebenso erleben wir im Spiel Konzentration, logisches Denken,
Farben und Formen, Zahlen, Mengen und Buchstaben.

Folgenden Fragen werden wir in diesem Seminar auf den Grund gehen:

Wie profitieren Kindern vom Freispiel in Bezug auf die Vorbereitung zur Schule?

Was brauchen die Kinder, um gut auf die Schule vorbereitet zu sein, was erwarten die Schulen von den
Kindern, was erwarten die Eltern?

Welche Spielformen gibt es und was passiert bei zu wenig oder zu viel Spiel?

Ich bringe einfache Spielanregungen fiir den Abend mit.

Auf Grundlage des Seminars kbnnen Sie einen Elternabend und/oder ein Entwicklungsgesprach gestalten, in
dem es um die Anforderungen an die Kinder auf dem Weg zur Schule geht.

Veranstaltungsort: Familien fiir Kinder ggmbH, Stresemannstr. 78, 10963 Berlin
Kosten: 54,50 €
Themengebiet: Padagogik

Unterrichtseinheiten: 6 UE

» Anmeldung
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Fortbildungsseminare und Veranstaltungen fiir die Kindertagespflege 2026

Kindeswohl — Kinderschutz — Kinderrechte

Datum und Uhrzeit: 22.03.2026 von 09:30 bis 16:00 Uhr
Veranstaltungsnummer: 226013
Dozentin: Heidi Nicolai — Diplom-Psychologin

Inhalt

Bei der Betreuung der Kinder in der Kindertagespflege muss Kindeswohl an erster Stelle stehen.
Eine Kindertagespflegeperson, die die Grundrechte und Grundbediirfnisse von Kindern beriicksichtigt und
sich an diesen orientiert, handelt zum Wohl des Kindes. Hierzu zahlt auch die Bildungs- und
Erziehungspartnerschaft mit den Eltern.

Kinder haben ein Recht auf Schutz in jeder Form. Sie haben Rechte, die in der UN-Kinderrechtskonvention
festgeschrieben sind. Sie beinhalten auch das Recht des Kindes auf Beteiligung an allen es betreffenden
Entscheidungen.

Wir werden uns mit den Themen Kinderschutz und Kinderrechte auseinandersetzen und die verschiedenen
Formen und Paragrafen von Kindeswohl und Kinderwohlgefdhrdung aufzeigen sowie die Auswirkungen auf
die Entwicklung des Kindes diskutieren.

Die Gestaltung des Seminars geschieht sehr praxisnah, z. B. durch Fallbesprechungen, Kennenlernen von
Verhaltenskodexen gegenilber Kindern, Kommunikation mit Kindern und Gesprache mit Eltern. Anhand von
Beispielen bietet sich die Moéglichkeit, eigene Erfahrungen aus der Arbeit zu besprechen.

Es geht um Wissen und Erfahrung des Themas, um Sicherheit fir den Alltag zu erlangen, damit
Kindertagespflege als sicherer Ort fiir Kinder gelten kann.

Veranstaltungsort: Familien fiir Kinder gGmbH, Stresemannstr. 78, 10963 Berlin
Kosten: 73,00 €
Themengebiet: Gesundheit/Erndhrung/Recht

Unterrichtseinheiten: 8 UE

» Anmeldung
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Fortbildungsseminare und Veranstaltungen fiir die Kindertagespflege 2026

Gemeinsam stark — Netzwerkarbeit in der
Kindertagespflege ressourcenorientiert gestalten

Datum und Uhrzeit: 22.03.2026 von 09:30 bis 16:00 Uhr

Veranstaltungsnummer: 226014

Dozentin: Marie-Louise Monsees — Erzieherin, Kindheitspadagogin (M.A.)

Inhalt

Mehr Austausch. Mehr Sichtbarkeit. Mehr Miteinander.

Sie arbeiten mit Herz und Engagement als Kindertagespflegeperson — doch manchmal fehlt der Riickhalt im
Alltag, die richtigen Kontakte oder einfach mehr Sichtbarkeit fiir die eigene Arbeit? Dann ist diese Fortbildung
genau das Richtige.

Worum geht’s?

In der Kindertagespflege ist man oft auf sich gestellt — doch das muss nicht so sein. Ein gutes Netzwerk starkt,
entlastet und 6ffnet neue Tiiren: zu Kooperationen, neuen Familien, hilfreichen Fachstellen oder einfach zu
anderen, die wissen, wie es ist.

Und nicht zuletzt: Wer gut vernetzt ist, wird gesehen — das ist gerade in Zeiten riicklaufiger

Kinderzahlen ein echter Vorteil.

In dieser Fortbildung erfahren Sie:
e  Warum Netzwerkarbeit gerade fiir Kindertagespflegepersonen so wertvoll ist
e Wie Sie eigenen Starken erkennen und gezielt einsetzen kdnnen

e Wie Sie Kontakte knipfen und pflegen — ohne sich zu verbiegen
e Wie Sie mit Netzwerken sichtbar werden und neue Familien erreichen

Veranstaltungsort: Familien fiir Kinder gGmbH, Stresemannstr. 78, 10963 Berlin
Kosten: 73,00 €
Themengebiet: Padagogik / Psychologie / Erziehungspartnerschaft / Selbstreflexion

Unterrichtseinheiten: 8 UE

» Anmeldung
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Fortbildungsseminare und Veranstaltungen fiir die Kindertagespflege 2026

Boden

Datum und Uhrzeit: 18.04.2026 von 09:30 bis 16:30 Uhr
Veranstaltungsnummer: 226015
Dozentin: Annegret Tausch — Diplom-Biologin

Inhalt

An diesem Tag werden wir uns den Boden als Lebensraum fiir viele verschiedene Lebewesen und als Element
genauer anschauen. Beobachtungen, Spiele und Experimente sind an dem Tag genauso dabei, wie kreative
Ideen.

Hinweis: Bitte wetterfeste Kleidung und Proviant mitbringen.
Informationen zu den Eintrittspreisen erhalten sie online unter www.britzergarten.de/service-

infos/besucherinformationen/eintrittspreise/

Veranstaltungsort: Britzer Garten

Kosten: 21,80 €
(Zuztglich sind vor Ort der Parkeintritt und eine Teilnahmegebiihr von 15,00 € an den Britzer Garten zu

entrichten.)

Themengebiet: Padagogische Angebote

Unterrichtseinheiten: 8 UE

» Anmeldung
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Fortbildungsseminare und Veranstaltungen fiir die Kindertagespflege 2026

Burnout-Pravention durch Stressmanagement

Datum und Uhrzeit: 18.04.2026 von 09:30 bis 16:00 Uhr
Veranstaltungsnummer: 226016
Dozentin: Melanie Miller — M.Ed. Lehramt, Resilienzcoachin und -trainerin, Elternberaterin

Inhalt

Die Arbeit im padagogischen Kontext ist intensiv und herausfordernd. Umso wichtiger ist es, dem alltaglichen
Stress angemessen zu begegnen. Um nicht auszubrennen, dirfen wir Glben, Warnsignale unseres Korpers
wahrzunehmen, um so Verantwortung flr uns selbst und insbesondere unsere psychische Gesundheit zu
Ubernehmen. Verschiedene Strategien der Selbstfiirsorge und Achtsamkeit ermoéglichen die Starkung der
mentalen Gesundheit und 6ffnen den Raum fiir mehr Leichtigkeit und Gelassenheit.

Inputphasen, Ubungen zur Selbstreflexion und Méglichkeiten des Austauschs werden sich
abwechseln.

Veranstaltungsort: Familien fiir Kinder gGmbH, Stresemannstr. 78, 10963 Berlin
Kosten: 73,00 €
Themengebiet: Selbstreflexion

Unterrichtseinheiten: 8 UE

» Anmeldung

Familien fur Kinder gGmbH Seite 31


https://www.fortbildungszentrum-berlin.de/kindertagespflege/jahresprogramm/
https://www.fortbildungszentrum-berlin.de/kindertagespflege/jahresprogramm/
https://www.fortbildungszentrum-berlin.de/kindertagespflege/jahresprogramm/
https://www.fortbildungszentrum-berlin.de/kindertagespflege/jahresprogramm/
https://www.fortbildungszentrum-berlin.de/kindertagespflege/jahresprogramm/
https://www.fortbildungszentrum-berlin.de/kindertagespflege/jahresprogramm/
https://www.fortbildungszentrum-berlin.de/kindertagespflege/jahresprogramm/
https://www.fortbildungszentrum-berlin.de/kindertagespflege/jahresprogramm/
https://www.fortbildungszentrum-berlin.de/kindertagespflege/jahresprogramm/
https://www.fortbildungszentrum-berlin.de/kindertagespflege/jahresprogramm/
https://www.fortbildungszentrum-berlin.de/kindertagespflege/jahresprogramm/
https://www.fortbildungszentrum-berlin.de/kindertagespflege/jahresprogramm/

Fortbildungsseminare und Veranstaltungen fiir die Kindertagespflege 2026

Uberginge in der Kindertagespflege bewusst und
achtsam gestalten

Datum und Uhrzeit: 19.04.2026 von 09:30 bis 16:00 Uhr
Veranstaltungsnummer: 226017
Dozentin: Nadja Peuckert — Erzieherin, Multiplikatorin des infans-Konzepts der Frithpddagogik

Inhalt

Im Alltag der Kindertagespflege begegnen uns stindig Uberginge - groBe wie kleine.
Der Wechsel von Zuhause in die Kindertagespflege, der Ubergang in die Kita oder spéter in die Schule sind
bedeutsame Schritte fiir Kinder und Familien. Doch auch die vielen kleinen Uberginge im Tagesablauf — vom
Ankommen zum Spielen, vom Essen zum Schlafen, von drinnen nach drauflen oder vom gemeinsamen Tag
zuriick nach Hause — sind wichtige Momente, die das Wohlbefinden und die Entwicklung der Kinder
beeinflussen.

In diesem Seminar nehmen wir die groRen und kleinen Uberginge in der Kindertagespflege genauer in den
Blick. Gemeinsam reflektieren wir unsere Praxis, tauschen Erfahrungen aus und entwickeln neue Ideen, wie

wir Uberginge kindgerecht, achtsam und verldsslich gestalten kdnnen. Dabei geht es sowohl um
padagogische Haltung, als auch um konkrete Gestaltungsmoglichkeiten im Alltag.

Veranstaltungsort: Familien fiir Kinder gGmbH, Stresemannstr. 78, 10963 Berlin
Kosten: 73€
Themengebiet: Padagogik / Psychologie / Selbstreflexion / Erziehungspartnerschaft

Unterrichtseinheiten: 8 UE

» Anmeldung

Familien fur Kinder gGmbH Seite 32


https://www.fortbildungszentrum-berlin.de/kindertagespflege/jahresprogramm/
https://www.fortbildungszentrum-berlin.de/kindertagespflege/jahresprogramm/
https://www.fortbildungszentrum-berlin.de/kindertagespflege/jahresprogramm/
https://www.fortbildungszentrum-berlin.de/kindertagespflege/jahresprogramm/
https://www.fortbildungszentrum-berlin.de/kindertagespflege/jahresprogramm/
https://www.fortbildungszentrum-berlin.de/kindertagespflege/jahresprogramm/
https://www.fortbildungszentrum-berlin.de/kindertagespflege/jahresprogramm/
https://www.fortbildungszentrum-berlin.de/kindertagespflege/jahresprogramm/
https://www.fortbildungszentrum-berlin.de/kindertagespflege/jahresprogramm/
https://www.fortbildungszentrum-berlin.de/kindertagespflege/jahresprogramm/
https://www.fortbildungszentrum-berlin.de/kindertagespflege/jahresprogramm/
https://www.fortbildungszentrum-berlin.de/kindertagespflege/jahresprogramm/

Fortbildungsseminare und Veranstaltungen fiir die Kindertagespflege 2026

Bewegende Geflhle eines Kindes verstehen und
begleiten

Datum und Uhrzeit: 25.04.2026 von 09:30 bis 16:00 Uhr
Veranstaltungsnummer: 226018

Dozentin: Heidi Krabbenhoft — Diplom-Sozialpadagogin, Erndhrungsberaterin, Fachkraft flir Hygiene und
Infektionsschutz

Inhalt

Kinder erleben mitunter schon sehr frilh einen Verlust. Ein Elternteil ist vielleicht auf einer langeren
Geschaftsreise. Dem Kind fehlen lieb gewonnene Rituale, Wohlbefinden, Sicherheit, Geborgenheit und nichts
ist mehr, wie es war. Auch der verloren gegangene Schlafteddy, der Schnuller oder das Schmusetuch |6sen
Unsicherheiten aus.

Beim Spaziergang wird eventuell ein toter Vogel gefunden und welche Antworten sollen auf die kindlichen
Fragen gegeben werden?

Von Trauer und Tod schirmen Erwachsene die Kinder oft instinktiv ab, da sie sie schiitzen und behiiten wollen.
Doch Kinder sind neugierig und sie stellen mitunter unbequeme Fragen, wo Erwachsenen manchmal eine
Antwort fehlt.

Folgende Themen werden wir besprechen:
e Trauernde Kinder brauchen einflihlsame Gesprachspartner*innen,
e Umgang mit friihen Verlusterfahrungen, Hilfestellung fiir den padagogischen Alltag,
e Altersentsprechendes Verlust- oder Todesverstandnis,
e Unterschiedliche Phasen der Trauer,
e Vorstellung von Kinderliteratur zum Thema.

Veranstaltungsort: Familien fiir Kinder gGmbH, Stresemannstr. 78, 10963 Berlin
Kosten: 73,00 €
Themengebiet: Padagogik / Selbstreflexion

Unterrichtseinheiten: 8 UE

» Anmeldung
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Fortbildungsseminare und Veranstaltungen fiir die Kindertagespflege 2026

Staunen, spielen, lernen — Kinder von 4-6 Jahren begleiten

Datum und Uhrzeit: 25.04.2026 von 09:30 bis 16:00 Uhr
Veranstaltungsnummer: 226019
Dozentin: Stefanie Sahland — Erzieherin, ehem. Kitaleitung, Beraterin fiir Kindertagespflege und Kitas

Inhalt

Kinder im Vorschulalter sind neugierig, begeisterungsfahig und voller Gestaltungslust — gleichzeitig stehen
sie vor grofRen Entwicklungsaufgaben. Doch wie funktioniert Lernen in diesem Alter eigentlich? Welche Rolle
spielen Bindung, Emotionen und Alltagssituationen? Und wie konnen Kindertagespflegepersonen
Lernprozesse wirksam begleiten, ohne Druck aufzubauen?

In dieser Fortbildung verbinden wir neurowissenschaftliche Erkenntnisse zur Gehirnentwicklung mit den
praktischen Fragen des padagogischen Alltags.

Im Mittelpunkt stehen:
o  Wie funktioniert Lernen? — Grundlagen der Neurobiologie und kindlichen Gehirnentwicklung
e Alltag ist Bildung — Schliisselmomente im Tagesablauf erkennen und fiir Lernprozesse nutzen
e Bedeutung von Bindung und Beziehung fir kindliches Lernen und Explorationsfreude
o Ubergang in die Schule — Schulfihigkeit, Vorbereitung, Gelassenheit

e Praxisiibungen & Reflexion —vom , Popcorn-Kino“ bis zur Arbeit mit dem Berliner Bildungsprogramm

Die Teilnehmenden erhalten Impulse, wie sie den Alltag mit Kindern lernférderlich gestalten, welche Rolle
ihre eigene Haltung spielt und wie sie Kinder im Ubergang zur Schule stirken kénnen.

Methoden: Input mit anschaulicher Pradsentation, Austausch im Plenum, Gruppenarbeiten, praktische
Ubungen, Reflexion des eigenen padagogischen Handelns.

Ziele:
e Verstandnis der Grundlagen von Gehirnentwicklung und Lernen im Vorschulalter
e Sensibilisierung fiir die Rolle von Bindung, Emotionen und Alltagsgestaltung
e Entwicklung von praxisnahen ldeen zur Lernbegleitung in Kindertagespflege
e Sicherheit im Blick auf den Ubergang in die Schule

,Die alltdglichen Aufgaben und Schwierigkeiten sind gerade die, an denen man reift.”“
Johann Gottfried Kinkel

Familien fur Kinder gGmbH Seite 34



Fortbildungsseminare und Veranstaltungen fiir die Kindertagespflege 2026

,Die Neugierde der Kinder ist der Wissensdurst nach Erkenntnis, darum sollte man diese in ihnen férdern
und ermutigen.”
John Locke

»Das Auge schlift, bis es der Geist mit einer Frage weckt.”
Italienisches Sprichwort.

Veranstaltungsort: Familien fiir Kinder gGmbH, Stresemannstr. 78, 10963 Berlin

Kosten: 73,00 €

Themengebiet: Psychologie / Padagogik / Pddagogische Angebote

Unterrichtseinheiten: 8 UE

» Anmeldung
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Fortbildungsseminare und Veranstaltungen fiir die Kindertagespflege 2026

Ubergang in die Schule begleiten

Datum und Uhrzeit: 25.04.2026 von 09:30 bis 16:00 Uhr
Veranstaltungsnummer: 226020
Dozentin: Nicole Steininger — Erzieherin, Facherzieherin flr Integration

Inhalt

Das letzte Jahr vor der Schule ist etwas ganz Besonderes? Oder doch nur ein Jahr wie jedes andere? Ist nicht
die ganze vorschulische Zeit eine Vorbereitung auf die Schule oder miissen wir im letzten Jahr die Kinder auf
bestimmt Fertigkeiten und Fahigkeiten vorbereiten?

Eines steht fest: fiir Kinder, Eltern und Kindertagespflegepersonen ist der Ubergang mit vielen Emotionen
und Erwartungen verbunden, der gemeinsam gestaltet werden muss. In diesem Kurs setzen wir uns mit
unserer eigenen Bildungsbiografie auseinander, erarbeiten heutige Standards von gelungener Transition und
entwerfen konkrete Ideen, um unsere Kinder bestméglich fiir den Ubergang in die Schule vorzubereiten.

Veranstaltungsort: Familien fiir Kinder gGmbH, Stresemannstr. 78, 10963 Berlin
Kosten: 73,00 €
Themengebiet: Padagogik / Padagogische Angebote

Unterrichtseinheiten: 8 UE

» Anmeldung
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Fortbildungsseminare und Veranstaltungen fiir die Kindertagespflege 2026

Achtsamkeit & Meditation Teil 2

Datum und Uhrzeit: 29.04.2026 von 18:00 bis 21:00 Uhr
Veranstaltungsnummer: 226021
Dozentin: Melanie Miller — M.Ed. Lehramt, Resilienzcoachin und -trainerin, Elternberaterin

Inhalt

In diesem Seminar erproben wir verschiedene Achtsamkeitsiibungen und Meditationen, um Kraft zu tanken
fir den Kindertagespflegealltag. Das Kultivieren einer achtsamen und gelassenen Haltung kann mit Hilfe
regelmaRiger Durchfiihrung von Achtsamkeitsiibungen und Meditation gelingen und uns so mental starken
und unsere Lebenszufriedenheit erhéhen. Dieses Seminar ist als Vertiefungsseminar zur Fortbildung
"Einflihrung in die Achtsamkeit und Meditation" angelegt, gleichzeitig steht es aber auch allen Menschen -
mit und ohne Vorerfahrung - offen. In diesem Seminar stehen keine Theorien, sondern die Praxis und
Entspannung im Vordergrund.

Hinweis: Bitte denken Sie an bequeme, sportliche Kleidung und bringen Sie — wenn mdoglich - dicke Socken,
eine Yogamatte 0.3. und eine kleine Decke mit.

Veranstaltungsort: Familien fiir Kinder gGmbH, Stresemannstr. 78, 10963 Berlin
Kosten: 41,25 €
Themengebiet: Selbstreflexion

Unterrichtseinheiten: 4 UE

» Anmeldung
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Fortbildungsseminare und Veranstaltungen fiir die Kindertagespflege 2026

Selbststandig und stark im Alltag — Lebenspraktische
und motorische Kompetenzen fordern

Datum und Uhrzeit: 07.05.2026 von 18:00 bis 21:00 Uhr
Veranstaltungsnummer: 226022
Dozentin: Stefanie Sahland — Erzieherin, ehem. Kitaleitung, Beraterin fiir Kindertagespflege und Kitas

Inhalt

Kinder lernen im Alltag — beim Anziehen, Aufraumen, Balancieren oder Klettern. Die Lerngelegenheiten sind
vielfaltig.

In dieser Fortbildung geht es darum, wie Sie Kinder gezielt in ihrer Selbststandigkeit und Bewegungsfreude
unterstiitzen kénnen. Nach einer kurzen Einfiihrung in die Kompetenzen fiir den Ubergang zur Grundschule
(KUGs), wozu auch die lebenspraktischen und motorischen Kompetenzen zihlen, erarbeiten wir gemeinsam,
wie diese Fahigkeiten im Alltag spielerisch gestarkt und gefordert werden kénnen. Dabei geht es sowohl um
fein- und grobmotorische Anregungen als auch um Strategien, Kinder zu ermutigen, Dinge selbst
auszuprobieren.

Die Teilnehmenden erhalten viele praxisnahe Ideen und kdnnen eigene Erfahrungen einbringen.

Veranstaltungsort: Familien fiir Kinder gGmbH, Stresemannstr. 78, 10963 Berlin
Kosten: 41,25 €
Themengebiet: Padagogik / Padagogische Angebote

Unterrichtseinheiten: 4 UE

» Anmeldung
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Fortbildungsseminare und Veranstaltungen fiir die Kindertagespflege 2026

Kraft schopfen aus unseren Wiunschen und Visionen

Datum und Uhrzeit: 10.05.2026 von 09:30 bis 16:00 Uhr

Veranstaltungsnummer: 226023

Dozentin: Melanie Miller — M.Ed. Lehramt, Resilienzcoachin und -trainerin, Elternberaterin

Inhalt

Aus einer leeren Schale lasst sich nicht schopfen.

Wenn wir Kinder umsorgen, bestarken und liebevoll begleiten méchten, miissen wir bei uns beginnen. Die
Arbeit mit Kindern ist wundervoll, inspirierend und erfillend. Gleichzeitig ist sie intensiv, herausfordernd und
verlangt uns viel ab. Um als gutes Vorbild — gestarkt, zufrieden und mental gesund — begleiten zu kdnnen,
statt vor lauter Ambitionen auszubrennen, dirfen wir Strategien kultivieren, die unserer psychischen
Gesundheit dienen und mit denen wir gut fiir uns sorgen kénnen. Denn nur, wenn es mir gut geht, kann ich
gut flr andere da sein. Hierzu erproben wir verschiedene Werkzeuge und Zugange, die unser Wohlbefinden
verbessern kénnen.

Phasen des Inputs, der Reflexion und des Austauschs werden sich abwechseln.

Hinweis: Flr den kreativen Part der Fortbildung bendétigen wir verschiedenstes Bildmaterial. Dafilir ware es
fabelhaft, wenn Sie bitte zur Veranstaltung ein 1-3 Zeitschriften mitbringen wirden.

Veranstaltungsort: Familien fiir Kinder gGmbH, Stresemannstr. 78, 10963 Berlin
Kosten: 73,00 €
Themengebiet: Selbstreflexion

Unterrichtseinheiten: 8 UE

» Anmeldung
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Fortbildungsseminare und Veranstaltungen fiir die Kindertagespflege 2026

Erste Hilfe fur Sauglinge und Kleinkinder

Datum und Uhrzeit: 14.05.2026 von 09:30 bis 16:00 Uhr
Veranstaltungsnummer: 226024
Dozentin: Tara Rodel — Krankenschwester, Zertifizierte Erste-Hilfe-Ausbilderin

Inhalt
Im Seminar werden die Kursteilnehmer*innen sensibilisiert, Gefahren zu erkennen und Unfélle so im Vorfeld

zu verhiten. Sie erfahren die rechtlichen Hintergriinde und Vorschriften fiir Erste-Hilfe-Malinahmen im
Berufsfeld der padagogischen Fachkrafte und werden in ihrer Selbstkompetenz gestarkt, in Notfallsituationen
schnell und effizient zu reagieren. Verschiedene praktische Ubungen, z.B. Verbinde anlegen und
Reanimation, dienen der Vertiefung des theoretischen Unterrichts.

Die Kursteilnehmer*innen erhalten eine Broschiire mit allen Unterrichtsthemen, die als Begleitheft zum
Kurskonzept erarbeitet wurde.

Themen werden sein:

e Unfallverhiitung

e Wundversorgung

e Knochenbriiche

e Vergiftungen / Veratzungen

e \ersorgung von Brand- und Verbrihungswunden
o Fieberkrampfe

e Pseudokruppanfille

e Starke Flussigkeitsverluste

e Schwere Infektionen

e  Ertrinkungsunfalle

e Atemnot

e Atemspende und Herzmassage an unterschiedlichen Reanimationspuppen
[ )

Bitte beachten Sie, dass Gutscheine fiir Erste-Hilfe-Kurse bei Familien flr Kinder nicht genutzt werden kdnnen.

Anmerkung: Diese Fortbildung wird keinem Themenbereich zugeordnet, da jede Kindertagespflegeperson
die Teilnahme an einem Erste-Hilfe-Kurs nachweisen muss (zusatzlicher Nachweis).

Veranstaltungsort: Familien fiir Kinder gGmbH, Stresemannstr. 78, 10963 Berlin
Kosten: 73,00 €

Unterrichtseinheiten: 8 U

» Anmeldung
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Fortbildungsseminare und Veranstaltungen fiir die Kindertagespflege 2026

Stark von innen

Datum und Uhrzeit: 20.05.2026 von 18:00 bis 21:00 Uhr

Veranstaltungsnummer: 226025

Dozentin: Carlotta Ziegler — B.A. Kindheitspadagogik, M.A. Bildung und Beratung in sozialer Arbeit und
Padagogik

Inhalt

Resilienz bezeichnet die Fahigkeit, Herausforderungen und schwierige Situationen erfolgreich zu bewaltigen.
Diese seelische Widerstandskraft ist nicht angeboren, sondern entwickelt sich vor allem in der Kindheit und
kann ein Leben lang gestarkt und weiterentwickelt werden. Bereits in den ersten Lebensjahren kénnen in der
Kindertagespflege wichtige Grundsteine fiir die gesunde psychische Entwicklung von Kindern und fir die
Auspragung eines positiven Selbstbildes gelegt werden. Durch verlassliche Beziehungen, wertschatzende
Kommunikation und gezielte Unterstlitzung lernen Kinder, sich selbst zu vertrauen und mit Rickschlagen
umzugehen. In dieser Fortbildung erhalten Sie praxisnahe Impulse, um Kinder in ihrer emotionalen
Entwicklung zu unterstiitzen, sodass sie mit zuklinftigen Herausforderungen gut umgehen kénnen.

Inhalte der Fortbildung sind unter anderem:
e Was bedeutet Resilienz?
e Biologische, psychische und soziale Risiko- und Schutzfaktoren der kindlichen Entwicklung
o Die Bedeutung des Selbstwertgefiihls fir die kindliche Entwicklung
o Alltagsnahe Moglichkeiten zur Férderung von kindlicher Selbstwirksamkeit
e Forderung emotionaler Kompetenz: Gefiihle erkennen und benennen
e Methoden, um Kinder bei der Emotionsregulation und Stressbewaltigung zu unterstiitzen

Veranstaltungsort: Familien fiir Kinder gGmbH, Stresemannstr. 78, 10963 Berlin
Kosten: 41,25 €
Themengebiet: Padagogik / Psychologie

Unterrichtseinheiten: 4 UE

» Anmeldung

Familien fur Kinder gGmbH Seite 41


https://www.fortbildungszentrum-berlin.de/kindertagespflege/jahresprogramm/
https://www.fortbildungszentrum-berlin.de/kindertagespflege/jahresprogramm/
https://www.fortbildungszentrum-berlin.de/kindertagespflege/jahresprogramm/
https://www.fortbildungszentrum-berlin.de/kindertagespflege/jahresprogramm/
https://www.fortbildungszentrum-berlin.de/kindertagespflege/jahresprogramm/
https://www.fortbildungszentrum-berlin.de/kindertagespflege/jahresprogramm/
https://www.fortbildungszentrum-berlin.de/kindertagespflege/jahresprogramm/
https://www.fortbildungszentrum-berlin.de/kindertagespflege/jahresprogramm/
https://www.fortbildungszentrum-berlin.de/kindertagespflege/jahresprogramm/
https://www.fortbildungszentrum-berlin.de/kindertagespflege/jahresprogramm/
https://www.fortbildungszentrum-berlin.de/kindertagespflege/jahresprogramm/
https://www.fortbildungszentrum-berlin.de/kindertagespflege/jahresprogramm/

Fortbildungsseminare und Veranstaltungen fiir die Kindertagespflege 2026

Alltagsintegrierte Sprachforderung in der
Kindertagespflege fur Kinder von 0 bis 6 Jahren — Kleine
Veranderungen, groRe Wirkung!

Datum und Uhrzeit: 30.05.2026 von 09:30 bis 16:00 Uhr
Veranstaltungsnummer: 226026
Dozentin: Martina Milinkovic — M.A. Erziehungswissenschaft

Inhalt

»Alltagsintegrierte Sprachférderung” zeichnet sich durch ihre einfache Umsetzung im Tagesablauf aus und
bietet Kindertagespflegepersonen aullerdem die Moglichkeit, alle Kinder in einem umfassenden MalSe zu
fordern. Zudem (iberzeugt sie durch ihre inklusive Praxis, die insbesondere sozial benachteiligten Kindern
zugutekommt.

Das Spektrum reicht dabei vom Gestalten eines Morgenkreises, dem Singen von Liedern und Initiieren von
Fingerspielen, Tischspriichen etc. bis hin zur , Vorschularbeit“ und Raumgestaltung.

Wahrend des Seminars wird es die Moglichkeit geben, die eigene Praxis zu reflektieren, Sicherheit in der

praktischen Umsetzung der alltagsintegrierten Sprachforderung zu gewinnen und das eigene Repertoire an
Fordermaterial zu erweitern.

Veranstaltungsort: Familien fiir Kinder gGmbH, Stresemannstr. 78, 10963 Berlin
Kosten: 73,00 €
Themengebiet: Padagogik / Pddagogische Angebote / Psychologie

Unterrichtseinheiten: 8 UE

» Anmeldung
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Fortbildungsseminare und Veranstaltungen fiir die Kindertagespflege 2026

Wie erhalte ich mir die Leidenschaft und Freude flr
meine Arbeit?

Datum und Uhrzeit: 31.05.2026 von 09:30 bis 16:00Uhr

Veranstaltungsnummer: 226027

Dozentin: Bettina Gesner — Erzieherin, Pekip-Leiterin

Inhalt

Wir sind einen GroRteil unseres Lebens berufstatig. Im sozialen Kontext bedeutet das sowohl Sinnhaftigkeit
als auch Herausforderung zugleich. Es gibt zahlreiche Griinde, warum wir das Gefiihl haben, mit weniger
Freude in unsere Arbeit mit den Kindern zu gehen oder Sorge haben, wenn wir dieses Gefiihl bei anderen
sehen und erleben.

In diesem Seminar wollen wir nicht iber schwierige Rahmenbedingungen oder andere Zustinde klagen,
sondern vielmehr durch praktische Ubungen unsere Selbstwirksamkeit erkennen.

Mit Selbsterfahrung, gemeinsamen Betrachtungen, Anregungen und Austausch kommen wir Gber das Spilren
in eine andere Wahrnehmung sowie damit einher wieder in eine andere Haltung.

Die Fortbildung soll dazu verhelfen, Inspiration fiir den Berufsalltag mitzunehmen, Gliick und Freude zu
empfinden und daraus wieder neue Kraft zu schépfen.

Seminarinhalte:
e Wie verbinde ich mich mit meiner Arbeit?
e Was macht Uberforderung mit mir?
e In kleinen Dingen groRes erleben
e In praktischen Ubungen Selbstwirksamkeit erleben
e Vom Sollen zum Wollen

e Ursachen erkennen und Entscheidung treffen
e Austausch und Reflexion

Veranstaltungsort: Familien fiir Kinder gGmbH, Stresemannstr. 78, 10963 Berlin
Kosten: 73,00 €
Themengebiet: Selbstreflexion

Unterrichtseinheiten: 8 UE
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Fortbildungsseminare und Veranstaltungen fiir die Kindertagespflege 2026

Knete, Kleister und Co.

Datum und Uhrzeit: 06.06.2026 von 09:30 bis 16:00 Uhr
Veranstaltungsnummer: 226028
Dozentin: Ute Dittmann — Erzieherin, Kinderpflegerin, PEKiP Leiterin, Elterntrainerin

Inhalt

Padagogisches Beschaftigungsmaterial nachhaltig aus vorhandenen Bestdnden erstellen.

Wenn Kinder Bastel- und Malmaterial selbst herstellen, wird wieder ein Stiick Gier nach Neuem angestachelt.
StraBenmalkreide, Fingermalfarben, Papierkleber kochen, feine Knete und Salzteig zubereiten.

Welche Materialien nutzen wir zum Erstellen, wo bekommen wir sie her, wie werden die
Zutatenzusammengestellt, um wirklich etwas Brauchbares daraus zu zaubern?

Ein Ziel unserer Arbeit ist es, negative Entwicklungen fiir Umwelt und Gesundheit weitestgehend zu
vermeiden, die Verschwendung von Ressourcen zu verringern und bereits Vorhandenes zu verwerten.

Hinweis: Bitte wetterfeste Bekleidung mitbringen, da wir zwischendurch auch Materialien aus der naheren
Umgebung suchen werden.

Veranstaltungsort: Familien fiir Kinder gGmbH, Stresemannstr. 78, 10963 Berlin

Kosten: 73,00 € (zusatzlich sind am Tag der Veranstaltung Materialkosten in Hohe von 10€ in bar zu

entrichten)
Themengebiet: Padagogik / Padagogische Angebote

Unterrichtseinheiten: 8 UE
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Fortbildungsseminare und Veranstaltungen fiir die Kindertagespflege 2026

Lebensmittelhygiene in der Kindertagespflege

Datum und Uhrzeit: 06.06.2026 von 10:00 bis 15:00 Uhr
Veranstaltungsnummer: 226029

Dozentin: Heidi Krabbenhoft — Diplom-Sozialpadagogin, Erndhrungsberaterin, Fachkraft flir Hygiene und
Infektionsschutz

Inhalt

Inhalt
Seit 2011 zédhlen die Kindertagespflegepersonen zu den Lebensmittelunternehmer*innen und sind deshalb

verpflichtet, eine Schulung nach § 4 der Lebensmittelhygieneverordnung zu besuchen. Dieser Kurs richtet sich
an alle Kindertagespflegepersonen, die bislang noch keine Schulung besucht haben und an diejenigen, die ihr
Basiswissen liber die Lebensmittelhygiene auffrischen mochten.

In den 6 Unterrichtsstunden werden wir uns mit dem allgemeinen Grundwissen der Lebensmittelhygiene
auseinandersetzen und uns speziell den Anforderungen innerhalb der Kindertagespflege widmen.

Durch einen PowerPoint-unterstiitzten Vortrag wird auf all lhre Fragen hinsichtlich der Lebensmittelhygiene
in der Kindertagespflege eingegangen.

Inhalte sind unter anderem:
e Lebensmittelhygiene allgemein (Bakterien, Viren, Campylobacter, Salmonellen etc.),
e  Wege der Ubertragung,
e personliche Hygiene und Hygiene der zu betreuenden Kinder,

e der vorbildliche Einkauf und Lagerung von Lebensmitteln,
e Beachtung und Erlduterung der Hygiene im Kiichenbereich.

In dem Kurs wird zum einen theoretisches Wissen vermittelt und zum anderen Bezug zur alltdglichen Praxis
hergestellt.

Veranstaltungsort: Familien fir Kinder gGmbH, Stresemannstr. 78, 10963 Berlin
Kosten: 54,50 €
Themengebiet: Gesundheit/Erndhrung/Recht

Unterrichtseinheiten: 6 UE
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Fortbildungsseminare und Veranstaltungen fiir die Kindertagespflege 2026

Erste Hilfe fir Sauglinge und Kleinkinder

Datum und Uhrzeit: 06.06.2026 von 09:30 bis 16:00 Uhr
Veranstaltungsnummer: 226030
Dozentin: Tara Rodel — Krankenschwester, Zertifizierte Erste-Hilfe-Ausbilderin

Inhalt
Im Seminar werden die Kursteilnehmer*innen sensibilisiert, Gefahren zu erkennen und Unfélle so im Vorfeld

zu verhiten. Sie erfahren die rechtlichen Hintergriinde und Vorschriften fiir Erste-Hilfe-Malinahmen im
Berufsfeld der padagogischen Fachkrafte und werden in ihrer Selbstkompetenz gestarkt, in Notfallsituationen
schnell und effizient zu reagieren. Verschiedene praktische Ubungen, z.B. Verbinde anlegen und
Reanimation, dienen der Vertiefung des theoretischen Unterrichts.

Die Kursteilnehmer*innen erhalten eine Broschiire mit allen Unterrichtsthemen, die als Begleitheft zum
Kurskonzept erarbeitet wurde.

Themen werden sein:

e Unfallverhiitung

e Wundversorgung

e Knochenbriiche

e Vergiftungen / Veratzungen

e \ersorgung von Brand- und Verbrihungswunden
o Fieberkrampfe

o Pseudokruppanfille

e Starke Flussigkeitsverluste

e Schwere Infektionen

e  Ertrinkungsunfalle

e Atemnot

e Atemspende und Herzmassage an unterschiedlichen Reanimationspuppen

Bitte beachten Sie, dass Gutscheine fiir Erste-Hilfe-Kurse bei Familien flr Kinder nicht genutzt werden kdnnen.

Anmerkung: Diese Fortbildung wird keinem Themenbereich zugeordnet, da jede Kindertagespflegeperson
die Teilnahme an einem Erste-Hilfe-Kurs nachweisen muss (zusatzlicher Nachweis).

Veranstaltungsort: Familien fiir Kinder gGmbH, Stresemannstr. 78, 10963 Berlin
Kosten: 73,00 €

Unterrichtseinheiten: 8 UE

» Anmeldung
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Fortbildungsseminare und Veranstaltungen fiir die Kindertagespflege 2026

Gebarden-unterstiitzte Kommunikation im
padagogischen Alltag (GuK)

Datum und Uhrzeit: 13.06.2026 von 09:30 bis 16:00 Uhr
Veranstaltungsnummer: 226031
Dozentin: Nicole Steininger — Erzieherin, Facherzieherin fir Integration

Inhalt

,Nicht das Kind soll sich der Umgebung anpassen. Sondern wir sollten die Umgebung dem Kind anpassen”
(Maria Montessori)

Kinder mit Sprach- und Sprechstorung in der Kindertagespflege zu betreuen, stellt uns vor einige
Herausforderungen. Bei Beeintrachtigungen wie Trisomie 21 oder Entwicklungsstorungen wie Autismus kann
der Spracherwerb massiv beeintrachtigt sein. Zudem gibt es viele andere Griinde, warum Kindern nicht in
Sprache kommen, um sich am alltaglichen Leben und am Spiel mit anderen Kindern beteiligen zu kénnen.
Eigene Bediirfnisse nicht verstandlich duRern zu kénnen fiihrt bei Kindern zu Frustration, Riickzug oder
Ubergriffigem Verhalten und kann zu Unzufriedenheit und Enttduschung bei Erwachsenen, wie auch den
Kindern fihren. GuK und andere Methoden der gestiitzten Kommunikation kénnen Kindern helfen auch ohne
Sprache verstanden zu werden, sodass sie eine gelingende Kommunikation mit Erwachsenen und anderen
Kindern der Gruppe erleben kénnen.

In diesem Seminar lernen Sie die Methode der Gebarden- unterstiitzenden Kommunikation (GuK) sowie
andere Konzepte der gestitzten Kommunikation kennen und erproben die Methode fiir Ihren Alltag in der
Kindertagespflege.

Veranstaltungsort: Familien fiir Kinder gGmbH, Stresemannstr. 78, 10963 Berlin

Kosten: 73,00 €

Themengebiet: Padagogik

Unterrichtseinheiten: 8 UE

» Anmeldung
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Fortbildungsseminare und Veranstaltungen fiir die Kindertagespflege 2026

Entdeckerfreude trifft Zahlenzauber — Friihkindliche
Mathematik erleben und gestalten

Datum und Uhrzeit: 16.06.2026 von 18:00 bis 21:00 Uhr

Veranstaltungsnummer: 226032

Dozentin: Marie-Louise Monsees — Erzieherin, Kindheitspadagogin (M.A.)

Inhalt

Mathematik beginnt viel friiher, als viele denken — beim Sortieren von Baukl6tzen, beim Abzidhlen von Obst
oder beim Vergleichen von GréRen. In dieser praxisnahen Fortbildung entdecken
Kindertagespflegepersonen, wie sie Kinder im Alltag spielerisch und ganz nebenbei in ihrer mathematischen
Entwicklung unterstiitzen kdnnen.

Die Inhalte sind fiir alle Altersgruppen in der Kindertagespflege geeignet — vom Kleinkind bis zum
Vorschulalter. Sie erhalten konkrete Impulse, wie mathematisches Denken in unterschiedlichen
Entwicklungsphasen gefordert werden kann.

Neben einem kompakten Einblick in die theoretischen Grundlagen der friihen mathematischen Bildung
bieten wir Raum fiir praktische Selbsterfahrungen: Sie erleben, wie Kinder mathematische Zusammenhange
begreifen — und wie Sie als Fachkraft gezielt und altersgerecht Impulse setzen kénnen.

Inhalte der Fortbildung:

e Wasist ,frihe Mathematik“? - theoretische Grundlagen kindlicher Denkprozesse
Mathematische Bildung im Alltag: Zahlen, Messen, Sortieren & Vergleichen
Spielerische Anregungen und Materialien fiir verschiedene Altersstufen
Reflexion der eigenen Haltung und Rolle im Bildungsprozess

Lassen Sie sich inspirieren und erweitern Sie Ihr padagogisches Repertoire — fiir eine lebendige,
kindgerechte Forderung mit SpalR an Zahlen und Mustern!

Veranstaltungsort: Familien fiir Kinder gGmbH, Stresemannstr. 78, 10963 Berlin

Kosten: 41,25 €

Themengebiet: Padagogik / Padagogische Angebote

Unterrichtseinheiten: 4 UE
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Fortbildungsseminare und Veranstaltungen fiir die Kindertagespflege 2026

Achtsamkeit & Meditation Teil 1

Datum und Uhrzeit: 20.06.2026 von 09:30 bis 16:00 Uhr
Veranstaltungsnummer: 226033
Dozentin: Melanie Muller — M.Ed. Lehramt, Resilienzcoachin und -trainerin, Elternberaterin

Inhalt

Diese Fortbildung bietet einen Einstieg in die Praktiken der Achtsamkeit und Meditation.
Die vielfdltigen Techniken unterstiitzen uns dabei, in unsere Gelassenheit zu finden,
Konflikten und Herausforderungen bewusster zu begegnen, um sie reflektiert bewaltigen
zu kdnnen und tragen zur Steigerung unserer psychischen Gesundheit bei.

Verschiedene Techniken werden ausprobiert und Ubungen zur Selbstreflexion angeleitet.

Hinweis: Bitte denken Sie an bequeme, sportliche Kleidung und bringen Sie — wenn maoglich - dicke Socken,
eine Yogamatte 0.4. und eine kleine Decke mit.

Veranstaltungsort: Familien fiir Kinder gGmbH, Stresemannstr. 78, 10963 Berlin
Kosten: 73,00 €
Themengebiet: Selbstreflexion

Unterrichtseinheiten: 8 UE
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Fortbildungsseminare und Veranstaltungen fiir die Kindertagespflege 2026

Gelingende Gesprachsfuhrung im Kontext
Kindeswohlgefahrdung

Datum und Uhrzeit: 20.06.2026 von 09:30 bis 16:00 Uhr
Veranstaltungsnummer: 226034
Dozentin: Stefanie Sahland — Erzieherin, ehem. Kitaleitung, Beraterin fiir Kindertagespflege und Kitas

Inhalt

Eltern und Kindertagespflegepersonen leben eine gemeinsame Verantwortung fiir das Wohl des Kindes.
Daraus ergibt sich, dass der Dialog und die Kommunikation mit den Eltern im Kontext des Verdachts auf
Kindeswohlgefahrdung sehr bedeutsam sind. Worte sind jedoch sehr machtig und einmal ausgesprochen,
nicht mehr zuriickzunehmen. Gerade wenn es um dieses sensible Thema geht, brauchen
Kindertagespflegepersonen
Sicherheit und Fachwissen.

Inhalt:

o Formen und Folgen von Kindeswohlgefdhrdung

o Gesprachsfiihrung bei Verdacht auf eine Kindeswohlgefahrdung (,,wenn ich Eltern
ansprechen muss...”)

o Beschwerdegesprache mit Eltern fihren (Bei Vorwiirfen von Eltern tiber Fehlverhalten oder Gewalt
durch die Kindertagespflegeperson)

. Kollegiales Gesprach nach Fehlverhalten

o angemessener Umgang mit Nahe und Distanz

o Kommunikationsmodelle

. Ubungen fiir unsere Stimme

,Das echte Gesprdch bedeutet: aus dem Ich heraustreten und an die Tiir des Du klopfen.”
Albert Camus

Veranstaltungsort: Familien fir Kinder gGmbH, Stresemannstr. 78, 10963 Berlin

Kosten: 73,00 €

Themengebiet: Padagogik / Psychologie / Erziehungspartnerschaft / Selbstreflexion

Unterrichtseinheiten: 8 UE
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Fortbildungsseminare und Veranstaltungen fiir die Kindertagespflege 2026

Herausfordernde Eingewdhnung? — Was das
moglicherweise mit Bindung zu tun hat und wie ich
professionell damit umgehe

Datum und Uhrzeit: 27.06.2026 von 09:30 bis 16:00 Uhr

Veranstaltungsnummer: 226035

Dozentin: Jennifer Krentz — Systemische Therapeutin (SG) und Bindungspadagogin
Inhalt

Jede Eingewohnung ist individuell und doch gibt es welche, die scheinbar wie von selbst stattfinden und
andere, die uns schier zum Verzweifeln bringen. Doch woran liegt das?

Jedes Kind bringt seine eigenen Bindungserfahrungen mit und befindet sich zum Zeitpunkt der Eingewdhnung
in einem unterschiedlichen Entwicklungsstadium.

Sowohl das Bindungsmuster, als auch der moglicherweise gerade stattfindende Entwicklungsschritt und die
Hirnentwicklung haben aber groRen Einfluss auf das Gelingen der Eingewdhnung.

In dieser Fortbildung lernen Sie, Bindungsmuster zu erkennen und was das moglicherweise fir lhre Arbeit in
Bezug auf Eingewdhnungen und Elternarbeit bedeutet.

Veranstaltungsort: Familien fiir Kinder gGmbH, Stresemannstr. 78, 10963 Berlin
Kosten: 73,00 €
Themengebiet: Padagogik / Psychologie / Selbstreflexion

Unterrichtseinheiten: 8 UE
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Fortbildungsseminare und Veranstaltungen fiir die Kindertagespflege 2026

Grenzsteine der Entwicklung von Kindern

Datum und Uhrzeit: 30.06.2026 von 18:00 bis 21:00 Uhr
Veranstaltungsnummer: 226036

Dozentin: Johanna Ebbecke — Diplom-Sozialpadagogin, Systemische Einzel,-Paar,-und Familientherapeutin,
Supervisorin

Inhalt
In dieser Veranstaltung werden wir gemeinsam die wichtigen Meilensteine in der kindlichen Entwicklung

naher betrachten und deren Bedeutung fir Ihre Arbeit als Kindertagespflegeperson verstehen. Ziel ist es,
Ihnen wertvolle Impulse zu geben, wie Sie die Entwicklung der Kinder in Ihrer Obhut gut begleiten kénnen.

Inhalte der Fortbildung:

e Die Entwicklung von Sauglingen und Kleinkindern bis zum Anfang des Schulalters: Wir beginnen mit
den frithen Entwicklungsphasen und den wichtigsten "Grenzsteinen" im ersten Lebensjahr. Welche
Fahigkeiten und Verhaltensweisen sind typisch fiir die verschiedenen Altersstufen und wie kdnnen
Sie diese erkennen und férdern?

e Meilensteine der motorischen und kognitiven Entwicklung: Sie erfahren, welche kérperlichen und
geistigen Fahigkeiten in den einzelnen Entwicklungsphasen zu erwarten sind und wie Sie Kinder
darin unterstiitzen kdnnen, ihre Potenziale zu entfalten.

e Emotionale und soziale Entwicklung: Auch die Entwicklung von sozialen und emotionalen
Fahigkeiten wird thematisiert. Wie kdnnen Sie Kinder bei der Entwicklung von Empathie,
Selbstbewusstsein und Selbstregulation begleiten? Wir werden uns mit Fragen beschaftigen wie:
Wann beginnt ein Kind, sich selbst und andere zu verstehen?

e Individuelle Unterschiede und Entwicklungsverzégerungen: Nicht jedes Kind entwickelt sich im
gleichen Tempo. Wir werden auch dariber sprechen, wie Sie friihzeitig Anzeichen von
Entwicklungsverzégerungen erkennen kdnnen und wie Sie darauf reagieren kénnen, um dem Kind
die bestmogliche Unterstiitzung zu bieten.

Veranstaltungsort: Familien fir Kinder gGmbH, Stresemannstr. 78, 10963 Berlin
Kosten: 41,25 €
Themengebiet: Padagogik / Psychologie

Unterrichtseinheiten: 4 UE
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Fortbildungsseminare und Veranstaltungen fiir die Kindertagespflege 2026

Erste Hilfe fir Sauglinge und Kleinkinder

Datum und Uhrzeit: 29.08.2026 von 09:30 bis 16:00 Uhr
Veranstaltungsnummer: 226037
Dozentin: Tara Rodel — Krankenschwester, Zertifizierte Erste-Hilfe-Ausbilderin

Inhalt
Im Seminar werden die Kursteilnehmer*innen sensibilisiert, Gefahren zu erkennen und Unfélle so im Vorfeld

zu verhiten. Sie erfahren die rechtlichen Hintergriinde und Vorschriften fiir Erste-Hilfe-Malinahmen im
Berufsfeld der padagogischen Fachkrafte und werden in ihrer Selbstkompetenz gestarkt, in Notfallsituationen
schnell und effizient zu reagieren. Verschiedene praktische Ubungen, z.B. Verbinde anlegen und
Reanimation, dienen der Vertiefung des theoretischen Unterrichts.

Die Kursteilnehmer*innen erhalten eine Broschiire mit allen Unterrichtsthemen, die als Begleitheft zum
Kurskonzept erarbeitet wurde.

Themen werden sein:

e Unfallverhiitung

e Wundversorgung

e Knochenbriiche

e Vergiftungen / Veratzungen

e \ersorgung von Brand- und Verbrihungswunden
o Fieberkrampfe

o Pseudokruppanfille

e Starke Flussigkeitsverluste

e Schwere Infektionen

e  Ertrinkungsunfalle

e Atemnot

e Atemspende und Herzmassage an unterschiedlichen Reanimationspuppen

Bitte beachten Sie, dass Gutscheine fiir Erste-Hilfe-Kurse bei Familien flr Kinder nicht genutzt werden kdnnen.

Anmerkung: Diese Fortbildung wird keinem Themenbereich zugeordnet, da jede Kindertagespflegeperson
die Teilnahme an einem Erste-Hilfe-Kurs nachweisen muss (zusatzlicher Nachweis).

Veranstaltungsort: Familien fiir Kinder gGmbH, Stresemannstr. 78, 10963 Berlin
Kosten: 73,00 €

Unterrichtseinheiten: 8 UE

» Anmeldung
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Fortbildungsseminare und Veranstaltungen fiir die Kindertagespflege 2026

Wasser

Datum und Uhrzeit: 05.09.2026 von 09:30 bis 16:30 Uhr
Veranstaltungsnummer: 226038
Dozentin: Annegret Tausch — Diplom-Biologin

Inhalt

Was macht das Element ,,Wasser” aus und welche Experimente gibt es, die fiir Kinder die Eigenschaften des
Wassers gut verdeutlichen? Wir probieren alle aus und vielleicht wandeln wir das ein oder andere
Experiment ab.

AulRerdem werden wir bei einem groBen Rundgang die unterschiedlichen Wasserbewohner von Ente bis
Wasserschnecke kennen lernen.

Hinweis: Bitte wetterfeste Kleidung und Proviant mitbringen.
Informationen zu den Eintrittspreisen erhalten sie online unter www.britzergarten.de/service-
infos/besucherinformationen/eintrittspreise/

Veranstaltungsort: Britzer Garten

Kosten: 21,80 €
(Zuziglich sind vor Ort der Parkeintritt und eine Teilnahmegebiihr von 15,00 € an den Britzer Garten zu

entrichten.)

Themengebiet: Padagogische Angebote

Unterrichtseinheiten: 8 UE

» Anmeldung

Familien fur Kinder gGmbH Seite 54


https://www.fortbildungszentrum-berlin.de/kindertagespflege/jahresprogramm/
https://www.fortbildungszentrum-berlin.de/kindertagespflege/jahresprogramm/
https://www.fortbildungszentrum-berlin.de/kindertagespflege/jahresprogramm/
http://www.britzergarten.de/service-infos/besucherinformationen/eintrittspreise/
http://www.britzergarten.de/service-infos/besucherinformationen/eintrittspreise/
https://www.fortbildungszentrum-berlin.de/kindertagespflege/jahresprogramm/
https://www.fortbildungszentrum-berlin.de/kindertagespflege/jahresprogramm/
https://www.fortbildungszentrum-berlin.de/kindertagespflege/jahresprogramm/
https://www.fortbildungszentrum-berlin.de/kindertagespflege/jahresprogramm/
https://www.fortbildungszentrum-berlin.de/kindertagespflege/jahresprogramm/
https://www.fortbildungszentrum-berlin.de/kindertagespflege/jahresprogramm/
https://www.fortbildungszentrum-berlin.de/kindertagespflege/jahresprogramm/
https://www.fortbildungszentrum-berlin.de/kindertagespflege/jahresprogramm/
https://www.fortbildungszentrum-berlin.de/kindertagespflege/jahresprogramm/

Fortbildungsseminare und Veranstaltungen fiir die Kindertagespflege 2026

Warum uns die Natur gut tut

Datum und Uhrzeit: 12.09.2026 von 09:30 bis 16:00 Uhr

Veranstaltungsnummer: 226039

Dozentin: Fabula Eisele — M.A. Netzwerk Management - Bildung fir nachhaltige Entwicklung, ehem.
Kindertagespflegeperson, staatl. anerkannte Erzieherin

Inhalt

Wenn es im Alltag drinnen einmal drunter und driber geht und zu turbulent wird, wirkt der Schritt nach
drauBen oft Wunder. Aber warum eigentlich?

Hierflr gibt es gute Grinde: Die Natur bietet neben Ruhe und Ausgleich auch zahlreiche Lern- und
Entwicklungsmoglichkeiten fiir Kinder. In dieser Fortbildung gehen wir der Frage nach, warum
Naturerfahrungen sowohl fiir Kinder als auch fiir Erwachsene wertvoll sind und verbinden dabei persénliche
Erfahrungen mit wissenschaftlichen Erkenntnissen. GroRe Entwicklungschancen liegen fiir die Kinder vor
unserer Haustir bereit. Und auch fiir uns Erwachsene kann die Natur eine Kraftquelle sei.

Wir schauen uns gemeinsam an, wie wir Naturerfahrungen in den pddagogischen Alltag einbinden kénnen -

von kleinen spontanen Impulsen im Alltag, (iber geplante Angebote bis hin zu Projekten, die gemeinsam mit
den Kindern entstehen und gestaltet werden.

Veranstaltungsort: Familien fiir Kinder gGmbH, Stresemannstr. 78, 10963 Berlin
Kosten: 73,00 €
Themengebiet: Padagogik / Padagogische Angebote

Unterrichtseinheiten: 8 UE
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Fortbildungsseminare und Veranstaltungen fiir die Kindertagespflege 2026

Kindliche Sexualitat und frihkindliche
Geschlechtsidentitat

Datum und Uhrzeit: 13.09.2026 von 09:30 bis 16:00 Uhr
Veranstaltungsnummer: 226040

Dozentin: Heidi Nicolai — Diplom-Psychologin

Inhalt

Die Bedeutung der kindlichen Sexualitit spielt eine wichtige Rolle flr die Personlichkeits- und
Identitatsentwicklung.

Es gibt immer wieder kontroverse Diskussionen dartiber, was Kinder in welchem Alter

flhlen und wissen und auch zeigen diirfen. Auf Kérperwahrnehmung und korperliche Neugier der kleinen
Kinder missen wir Antwort geben, denn Sexualitat gehort zu unserem Leben. Durch offenes und ehrliches
Sprechen Uber kindliche Sexualitat lernen Kinder z. B. schiitzende Aussagen wie: ,Stopp! Mein Korper gehort
mir.”

Da Eltern bei diesem Thema sehr unterschiedlich reagieren ist es wichtig, sie unbedingt mit einzubeziehen.

Ziel dieser Fortbildung ist es, Erzieher*innen fir die sexualpddagogische Arbeit zu sensibilisieren.
Wir wenden wir uns u. a. folgenden Punkten zu:

e Psychosexuelle Entwicklung von Kleinkindern

e Kindliche Neugier und Erkundungsverhalten (,,Doktorspiele bei Kindern*)

e Vermittlung in einer angemessenen Sprache

e Akzeptanz von Grenzen und Intimitat

e Sexualitadt als Thema in der Kindertagespflege

e Norm und Werte, Stellenwert von Eltern

Veranstaltungsort: Familien fir Kinder gGmbH, Stresemannstr. 78, 10963 Berlin
Kosten: 73,00 €
Themengebiet: Padagogik / Psychologie / Selbstreflexion

Unterrichtseinheiten: 8 UE
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Fortbildungsseminare und Veranstaltungen fiir die Kindertagespflege 2026

Kommunikationstechniken — Kommunikation im
Konfliktfall

Datum und Uhrzeit: 19.09.2026 von 09:30 bis 16:00 Uhr
Veranstaltungsnummer: 226041

Dozentin: Johanna Ebbecke — Diplom-Sozialpadagogin, Systemische Einzel,-Paar,-und Familientherapeutin,
Supervisorin

Inhalt
In dieser praxisorientierten Veranstaltung werden wir uns intensiv mit der Bedeutung von Kommunikation

in lhrer Arbeit mit Kindern, Eltern und Kolleg*innen auseinandersetzen und dabei speziell auf den Umgang
mit Konflikten eingehen.

Inhalte der Fortbildung:

e Grundlagen der Kommunikation: Wir beginnen mit einer Einfiihrung in verschiedene
Kommunikationsstrategien, betrachten wie Kommunikation funktioniert und welche Stolpersteine
es hierbei gibt.

e Aktive Kommunikationstechniken: Ich stelle Thnen verschiedene Techniken vor, die lhre
Kommunikation im Alltag erleichtern kénnen. Dazu gehéren aktives Zuhoren, das Spiegeln von
Gefiihlen und Methoden der Gewaltfreien Kommunikation.

¢ Kommunikation im Konfliktfall: Konflikte gehoren zu jeder Beziehung und sind auch in der Arbeit
mit Kindern und Eltern unvermeidlich. Wir werden uns damit beschaftigen, wie Sie in
konfliktreichen Situationen ruhig und I6sungsorientiert bleiben kdnnen. Sie lernen, wie Sie Konflikte
konstruktiv ansprechen und gemeinsam mit den Beteiligten Losungen erarbeiten kdnnen, sowie
deeskalierend handeln zu kénnen.

e Praktische Ubungen und Fallbeispiele: Um das Gelernte direkt anzuwenden, wird es in der
Fortbildung zahlreiche praxisorientierte Ubungen geben. Ich méchte Sie einladen, auch lhre
eigenen Fallbeispiele und Erfahrungen miteinzubringen. Zudem soll hier Raum fiir Austausch und
gegenseitige Bereicherung sein.

Veranstaltungsort: Familien fir Kinder gGmbH, Stresemannstr. 78, 10963 Berlin
Kosten: 73,00 €
Themengebiet: Padagogik / Psychologie / Erziehungspartnerschaft

Unterrichtseinheiten: 8 UE
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Fortbildungsseminare und Veranstaltungen fiir die Kindertagespflege 2026

Sinneserfahrungen - Bedeutung, Ideen und
Moglichkeiten

Datum und Uhrzeit: 20.09.2026 von 10:00 bis 15:00 Uhr

Veranstaltungsnummer: 226042

Dozentin: Bettina Gesner — Erzieherin, Pekip-Leiterin

Inhalt
,Wenn wir mit allen Sinnen geniefSen und entdecken steht uns die Welt offen”

Das bedeutet, unsere Sinne sind die Tore zur Welt!

Was wir von der Welt wissen, das wissen wir durch unsere Wahrnehmung. Diese elementare Tatsache macht
das Wahrnehmen zu einem so selbstverstandlichen und unbewussten Vorgang, sodass wir in der Regel
vergessen, welchen bedeutenden Schatz wir mit unseren Sinnen besitzen.

Wie kénnen wir die Umgebung des kleinen Kindes gestalten und die Sinne im Alltag pflegen, um damit eine
gesunde Entwicklung fir Kérper und Seele zu ermoglichen?

Im Fokus stehen in der frithen Kindheit die sogenannten unteren Sinne.

Die grofRen Lernaufgaben des kleinen Kindes sind: die Umwelt mit wachem Interesse zu erforschen und sich
selbst im eigenem Korper zu erfahren.

In diesem Seminar wollen wir mit praktischen Ubungen unsere Sinne bewusst wahrnehmen und Ideen fiir
die Arbeit mit Kindern bekommen.

Seminarinhalte:
e Die Bedeutung der unteren Sinne
e Sinnespflege - was bedeutet das?
e Materialien & Anregungen

e Selbsterfahrungen
e Austausch und Reflexion

Veranstaltungsort: Familien fiir Kinder gGmbH, Stresemannstr. 78, 10963 Berlin
Kosten: 54,50 €
Themengebiet: Padagogik / Padagogische Angebote

Unterrichtseinheiten: 6 UE

» Anmeldung
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Fortbildungsseminare und Veranstaltungen fiir die Kindertagespflege 2026

Miteinander wachsen — Soziale und emotionale
Kompetenzen begleiten

Datum und Uhrzeit: 22.09.2029 von 18:00 bis 21:00 Uhr
Veranstaltungsnummer: 226043
Dozentin: Stefanie Sahland — Erzieherin, ehem. Kitaleitung, Beraterin fiir Kindertagespflege und Kitas

Inhalt

Wie lernen Kinder, mit ihren Geflihlen umzugehen, sich in andere hineinzuversetzen und Teil einer Gruppe zu
sein?

Diese Fortbildung widmet sich den emotionalen und sozialen Kompetenzen, die eine zentrale Grundlage fir
einen gelingenden Start in die Schule bilden. Nach einer Einfiihrung in die Kompetenzen fiir den Ubergang
zur Grundschule (KUGs) geht es ganz praktisch darum, wie Sie unter anderem Kinder im Alltag dabei
unterstiitzen kénnen, Emotionen zu benennen, Konflikte konstruktiv zu 16sen und Mitgefiihl zu entwickeln.

Anhand von Beispielen, Gespradchsanldssen etc. werden praxisnahe Wege aufgezeigt, um emotionale
Sicherheit und soziale Teilhabe zu fordern.

Veranstaltungsort: Familien fiir Kinder ggmbH, Stresemannstr. 78, 10963 Berlin
Kosten: 41,25 €
Themengebiet: Padagogik / Padagogische Angebote

Unterrichtseinheiten: 4 UE

» Anmeldung
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Fortbildungsseminare und Veranstaltungen fiir die Kindertagespflege 2026

Fit fur den Teilhabe- und Forderplan: Praxisnah, digital
und zukunftsorientiert!

Datum und Uhrzeit: 26.09.2026 von 09:30 bis 16:00 Uhr
Veranstaltungsnummer: 226044
Dozentin: Stefanie Sahland — Erzieherin, ehem. Kitaleitung, Beraterin fiir Kindertagespflege und Kitas

Inhalt

In der Kindertagespflege kommt es immer haufiger vor, dass Kinder mit besonderem Foérderbedarf betreut
werden. Um diesen Kindern die bestmogliche Unterstiitzung zu bieten, ist seit einem Jahr der Teilhabe- und
Forderplan als praxisnahes, digitales Instrument im Einsatz. Dieses Seminar bietet die ideale Gelegenheit, sich
mit diesem neuen Tool vertraut zu machen und zu lernen, wie es in den Alltag integriert werden kann.

Seminarinhalte:

Im Fokus des Seminars steht das Kennenlernen und der praxisnahe Einsatz des Teilhabe- und Foérderplans.
Von den Grundlagen bis hin zu konkreten Anwendungsszenarien wird gezeigt, wie dieser Plan eine hilfreiche
Unterstiitzung sein kann, um die Entwicklung und Férderung von Kindern individuell zu gestalten.

Neben theoretischen Inputs gibt es ausreichend Raum fiir praktische Ubungen — daher ist ein mobiles
Endgerat, vorzugsweise ein Laptop, mitzubringen. So kann der Plan direkt online erkundet und ausprobiert
werden.

Das Seminar schafft eine Atmosphare, die Lust macht, sich mit dem Teilhabe- und Férderplan intensiv
auseinanderzusetzen. Es wird praxisnah und interaktiv gestaltet, so dass die Teilnehmenden den
groRtmoglichen Mehrwert fir ihre tagliche Arbeit in der Kindertagespflege mitnehmen kénnen.

Das Seminar ist die perfekte Gelegenheit, sich auf den neuesten Stand zu bringen und neue Impulse fir die
eigene Arbeit mitzunehmen. Egal, ob vertraut oder ganz neu — er bringt frischen Wind in die padagogische
Praxis und hilft dabei, Kinder mit besonderem Foérderbedarf noch besser zu unterstiitzen.
,Was vor uns liegt und was hinter uns liegt,
sind winzige Angelegenheiten im Vergleich zu dem, was in uns liegt.”

Henry David Thoreau

Hinweis: Bitte ein mobiles Endgerat (am besten Laptop) zum Seminar mitbringen, um den Teilhabe- und
Forderplan direkt vor Ort nutzen zu kdnnen

Veranstaltungsort: Familien fir Kinder gGmbH, Stresemannstr. 78, 10963 Berlin
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Fortbildungsseminare und Veranstaltungen fiir die Kindertagespflege 2026

Kosten: 73,00 €
Themengebiet: Padagogik

Unterrichtseinheiten: 8 UE

» Anmeldung
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Fortbildungsseminare und Veranstaltungen fiir die Kindertagespflege 2026

Die Kindertagespflege als sicherer Ort fur Kinder

Datum und Uhrzeit: 10.10.2026 von 09:30 bis 16:00 Uhr
Veranstaltungsnummer: 226045
Dozentin: Stefanie Sahland — Erzieherin, ehem. Kitaleitung, Beraterin fiir Kindertagespflege und Kitas

Inhalt

Kinderschutz wird oft mit Bildern von Ubergriffen von kérperlicher Gewalt oder sexuellem Missbrauch
verknipft. Doch im Alltag der Kindertagespflege gibt es bereits kleinere, auch unbewusstere Formen von
Grenziberschreitungen, welche die Beziehung zwischen Kind und Kindertagespflegeperson nachhaltig
pragen und belasten. Ein bedeutsamer und erster Schritt, sich mit dem Thema Kindeswohlgefdhrdung
auseinander zu setzen ist, das eigene Handeln und die Sprache im Alltag immer wieder zu Gberprifen und zu
reflektieren. Die Erfahrung, dass ihre Grenzen von anderen respektiert werden, ist fiir alle Kinder eine
wichtige Voraussetzung fir ihre gesunde Entwicklung.

Dieses Seminar mochte Sicherheit im Umgang mit dem Thema Kinderschutz im padagogischen Alltag
vermitteln und Kenntnisse vertiefen und unterstitzt Kindertagespflegepersonen dabei, sich insbesondere mit
der Frage ,interner Gefahrdungen” auseinanderzusetzen und ein Schutzkonzept (fort)zu entwickeln.

Inhalt:

. Ubersicht Formen der Grenziiberschreitungen & deren Folgen

. Ursachen friihzeitig erkennen & MalRnahmen ergreifen

o Risikoanalyse padagogischer Schliisselsituationen

. Entwicklung Schutzkonzept/Verhaltenskodex, Beispiele von Schutzvereinbarungen
. Haltung zum Kinderschutz & Stellenwert von Kinderrechten

»Eine gleichwiirdige und integritidtswahrende Pddagogik ist ein Garant dafiir, dass Kinder in
der Kindertagesbetreuung keinerlei Formen von Gewalt ausgesetzt sind.”
Jesper Juul

Veranstaltungsort: Familien fiir Kinder gGmbH, Stresemannstr. 78, 10963 Berlin
Kosten: 73,00 €
Themengebiet: Padagogik / Psychologie / Erziehungspartnerschaft / Selbstreflexion

Unterrichtseinheiten: 8 UE

» Anmeldung
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Fortbildungsseminare und Veranstaltungen fiir die Kindertagespflege 2026

Portfolioarbeit in der Kindertagespflege

Datum und Uhrzeit: 10.10.2026 von 09:30 bis 16:00 Uhr

Veranstaltungsnummer: 226046

Dozentin: Ute Dittmann — Erzieherin, Kinderpflegerin, PEKiP Leiterin, Elterntrainerin

Inhalt

Wie im BeoKiz-Verfahren erldutert, ermoglicht das Portfolio u.a. eine ganzheitliche, ressourcen- und
starkenorientierte Beobachtung, Dokumentation und Einschatzung der Entwicklung des Kindes.

Folgenden Fragen werden wir in der Fortbildung nachgehen:

Wie nutze ich das Portfolio, um mit den Eltern im Elterngesprach den Kindertagespflegestellenalltag sichtbar
zu machen? Wie mache ich die Entwicklungsfortschritte ihrer Kinder sichtbar, die wichtigen Ereignisse aus
dem Leben der Kinder, ihre Interessen, ihre Ideen, ihre Kreativitat, ihre Wiinsche, ihre Fahigkeiten?

Ich gebe eine Anregung, schon mit den Jiingsten ein Buch in Anlehnung an die japanische Buchbindung fir
alle ,Kunstwerke der Kinder” zu erstellen. In der Form eines Buches mit Graupappe, Buchbinderleim,
erweiterbarer Ringbindung und schénem Papier gestalten wir in der Fortbildung eine Bewahrungsmoglichkeit
fir die Lerngeschichten, Fotos und vor allem fiir die Werke, die die Kinder gestalten. Dieses Buch soll

Eigentum der Kinder sein, in dem sie nach eigenem Gutdiinken ihre Werke, Fotos und Geschichten einlegen
kénnen.

Veranstaltungsort: Familien fir Kinder gGmbH, Stresemannstr. 78, 10963 Berlin
Kosten: 73,00 €

Themengebiet: Padagogik / Padagogische Angebote

Unterrichtseinheiten: 8 UE

» Anmeldung
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Fortbildungsseminare und Veranstaltungen fiir die Kindertagespflege 2026

Von der Theorie zur Praxis: Bindung in der
Kindertagespflege

Datum und Uhrzeit: 11.10.2026 von 09:30 bis 16:00 Uhr

Veranstaltungsnummer: 226047

Dozent: Georg Gabriel — Diplom-Heilpadagoge, STEEP-Berater, Traumapadagoge

Inhalt

Die ersten drei Lebensjahre sind aus entwicklungspsychologischer Perspektive von besonderer Bedeutung. In
diesem Zeitraum macht ein Mensch die ersten Erfahrungen. Hier geht es vor allem um die Erfahrung, die ein
Baby/Kind mit anderen Menschen im direkten Miteinander macht. Diese Erfahrungen, die sich auf der
kindlichen Verhaltensebene erkennen lassen, sind bereits im Alter von 12 Monaten unterscheidbar und
haben Einfluss auf die weitere psychische Entwicklung des kleinen Menschen. Diese Erfahrungen sind in
Gehirnregionen ,gespeichert”, die dem Unterbewusstsein zugeschrieben werden und fiir die emotionale
Entwicklung von groRer Bedeutung sind.

Die Teilnehmenden erfahren, wie Feinfiihligkeit bindungstheoretisch verstanden wird und wie unsere
biologischen Anlagen (als Erwachsener und als Baby/Kind) zusammen wirken. Wir haben also natirliche
Verhaltensweisen, die dem Baby das (Uber-)Leben sichern. Gut zu wissen! Um auf kindliche
Signale angemessen einzugehen, ist es aber trotz aller Biologie und Unterbewusstsein hilfreich, sich mit dem
Thema bewusst auseinanderzusetzten. So haben wir die Moglichkeit liber eigene Verhaltensweisen
selbstkritisch nach zu denken.

Im Seminar wird gemeinsam Uber folgende Frage nachgedacht:

Welchen praktischen Nutzen haben Erkenntnisse der Bindungstheorie flir meine Arbeit als

Kindertagespflegeperson?

Zur Veranschaulichung mancher Inhalte werden Videosequenzen vorgespielt.
Veranstaltungsort: Familien fir Kinder gGmbH, Stresemannstr. 78, 10963 Berlin
Kosten: 73,00 €

Themengebiet: Padagogik / Psychologie

Unterrichtseinheiten: 8 UE

» Anmeldung
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Fortbildungsseminare und Veranstaltungen fiir die Kindertagespflege 2026

Kinderstimmen zahlen

Datum und Uhrzeit: 14.10.2026 von 18:00 bis 21:00 Uhr
Veranstaltungsnummer: 226048

Dozentin: Carlotta Ziegler — B.A. Kindheitspadagogik, M.A. Bildung und Beratung in sozialer Arbeit und
Padagogik

Inhalt
,Demokratie muss gelebt werden, um gelernt werden zu kénnen!” (Gisela Behrmann)

Bereits die Jingsten kénnen Demokratie erleben! In der Kindertagespflege sind Kinder erstmals Teil einer
Gemeinschaft aulRerhalb ihres vertrauten familiaren Umfelds und haben die Chance, im Zusammenleben mit
anderen wertvolle Erfahrungen zu sammeln. Demokratiebildung beginnt mit gelebter Partizipation: Kinder
erfahren, dass ihre Meinung zadhlt und Regeln gemeinsam ausgehandelt werden. Auf diese Weise erlernen
sie grundlegende demokratische Werte und Umgangsformen wie gegenseitige Anerkennung und
Kooperationsbereitschaft.

In dieser Fortbildung erfahren Sie, wie Sie bereits jungen Kindern erste Mitbestimmungsmaoglichkeiten bieten
und partizipative Strukturen in den Alltag integrieren kénnen.

Inhalte der Fortbildung sind unter anderem:
e Was bedeutet Demokratiebildung und warum ist sie wichtig?
e Wie konnen Kinder im Alltag der Kindertagespflege mitentscheiden?
e Wie ermdgliche ich auch den jlingsten Kindern altersangemessen zu partizipieren?
o Reflexion der eigenen Haltung: Wie viel Mitbestimmung traue ich Kindern zu?
e Kann ich allen gerecht werden? Demokratische Prozesse im Spannungsfeld zwischen einzelnem Kind
und Kindergruppe
o Konflikte als Lernchance: Wie kommen wir zu einer gemeinsamen Losung?

Veranstaltungsort: Familien fiir Kinder gGmbH, Stresemannstr. 78, 10963 Berlin
Kosten: 41,25 €

Themengebiet: Padagogik / Selbstreflexion

Unterrichtseinheiten: 4 UE

» Anmeldung
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Fortbildungsseminare und Veranstaltungen fiir die Kindertagespflege 2026

Erste Hilfe fir Sauglinge und Kleinkinder

Datum und Uhrzeit: 01.11.2026 von 09:30 bis 16:00 Uhr
Veranstaltungsnummer: 226049
Dozentin: Tara Rodel — Krankenschwester, Zertifizierte Erste-Hilfe-Ausbilderin

Inhalt
Im Seminar werden die Kursteilnehmer*innen sensibilisiert, Gefahren zu erkennen und Unfélle so im Vorfeld

zu verhiten. Sie erfahren die rechtlichen Hintergriinde und Vorschriften fiir Erste-Hilfe-Malnahmen im
Berufsfeld der padagogischen Fachkrafte und werden in ihrer Selbstkompetenz gestarkt, in Notfallsituationen
schnell und effizient zu reagieren. Verschiedene praktische Ubungen, z.B. Verbinde anlegen und
Reanimation, dienen der Vertiefung des theoretischen Unterrichts.

Die Kursteilnehmer*innen erhalten eine Broschiire mit allen Unterrichtsthemen, die als Begleitheft zum
Kurskonzept erarbeitet wurde.

Themen werden sein:

e Unfallverhiitung

e Wundversorgung

e Knochenbriiche

e Vergiftungen / Veratzungen

e \ersorgung von Brand- und Verbrihungswunden
o Fieberkrampfe

e Pseudokruppanfille

e Starke Flussigkeitsverluste

e Schwere Infektionen

e  Ertrinkungsunfalle

e Atemnot

e Atemspende und Herzmassage an unterschiedlichen Reanimationspuppen

Bitte beachten Sie, dass Gutscheine fiir Erste-Hilfe-Kurse bei Familien flr Kinder nicht genutzt werden kdnnen.

Anmerkung: Diese Fortbildung wird keinem Themenbereich zugeordnet, da jede Kindertagespflegeperson
die Teilnahme an einem Erste-Hilfe-Kurs nachweisen muss (zusatzlicher Nachweis).

Veranstaltungsort: Familien fiir Kinder gGmbH, Stresemannstr. 78, 10963 Berlin
Kosten: 73,00 €

Unterrichtseinheiten: 8 UE

» Anmeldung
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Fortbildungsseminare und Veranstaltungen fiir die Kindertagespflege 2026

Wort fur Wort, Zahl fir Zahl — Sprachliche und
mathematische Kompetenzen fordern

Datum und Uhrzeit: 03.11.2026 von 18:00 bis 21:00 Uhr
Veranstaltungsnummer: 226050
Dozentin: Stefanie Sahland — Erzieherin, ehem. Kitaleitung, Beraterin fiir Kindertagespflege und Kitas

Inhalt

Sprache und Denken gehoéren zusammen — auch wenn es um friihe mathematische Bildung geht.

In dieser Fortbildung erfahren Sie, wie Sie die Kinder sprachlich und mathematisch auf den Ubergang in die
Schule vorbereiten kénnen. Nach einer Einfiihrung in die Kompetenzen fiir den Ubergang zur Grundschule
(KUGs) werden praxisnahe Wege aufgezeigt, wie im Alltag Sprachentwicklung, Begriffsbildung und friihe
mathematische Erfahrungen miteinander verkniipft werden kénnen. Ob beim Bauen, Sortieren, Erzdhlen
oder Zahlen — iberall stecken Lernchancen.

Die Teilnehmenden erhalten vielfiltige Ideen, wie sie durch sprachbegleitendes Handeln und
alltagsintegrierte Lernanldsse die Kompetenzen der Kinder starken kénnen.

Veranstaltungsort: Familien fiir Kinder gGmbH, Stresemannstr. 78, 10963 Berlin
Kosten: 41,25 €
Themengebiet: Padagogik / Padagogische Angebote

Unterrichtseinheiten: 4 UE
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Fortbildungsseminare und Veranstaltungen fiir die Kindertagespflege 2026

ONLINE: Digitale Medien in der Kindertagespflege —
Muss das sein?

Datum und Uhrzeit: 04.11. und 18.11.2026 von 18:00 bis 21:00 Uhr
Veranstaltungsnummer: 226051
Dozentin: Nadja Peuckert — Erzieherin, Multiplikatorin des infans-Konzepts der Frithpadagogik

Inhalt

Medien sind in der Lebenswirklichkeit unserer Kinder zu einem allgegenwartigen zentralen und
selbstverstandlichen Element geworden. Sie durchdringen immer mehr Orte sowie Formen der
Kommunikation und spielen im Alltag eine wesentliche Rolle. Aufgrund dieser medialen Durchdringung der
kindlichen Lebenswelt wird von einer ,mediatisierten Kindheit’ gesprochen. Doch sollte nicht gerade deshalb
die auBerfamilidre Betreuung einen ,medienfreien Raum’ bieten?

Im Seminar nahern wir uns dieser Frage anhand von Fakten und schauen, wie wir Kinder dabei unterstiitzen
kdnnen, eine mediale Handlungsfahigkeit zu entwickeln.

Anmerkung: Dieses Seminar wird im Onlineformat angeboten. Bitte klaren Sie mit Ihrem zustandigen
Jugendamt, ob Sie sich diese Seminareinheiten anrechnen lassen kénnen.

Veranstaltungsort: Online via Zoom
Kosten: 73,00 €
Themengebiet: Padagogik / Padagogische Angebote

Unterrichtseinheiten: 8 UE
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Fortbildungsseminare und Veranstaltungen fiir die Kindertagespflege 2026

Raume bilden — Raume wirken

Datum und Uhrzeit: 07.11.2026 von 09:30 bis 16:00 Uhr
Veranstaltungsnummer: 226052
Dozentin: Stefanie Sahland — Erzieherin, ehem. Kitaleitung, Beraterin fiir Kindertagespflege und Kitas

Inhalt

Rdume sind mehr als Wande, Mdbel und Spielmaterial — sie sind Mitgestalter kindlicher Bildungsprozesse.
Farben, Licht, Materialien, Ordnung und Strukturen beeinflussen, ob Kinder sich geborgen fiihlen, in Ruhe
spielen oder mit Begeisterung forschen kénnen. Raume senden Botschaften — und wirken unmittelbar auf
Kinder: sie regen an, beruhigen, fordern Selbststandigkeit oder engen ein.

In dieser Fortbildung fragen wir:
o  Wie wirken Rdume auf das Wohlbefinden und die Entwicklung von Kindern?
e  Welche Anforderungen stellt friihkindliche Bildung an Raumgestaltung?
e  Wie lassen sich Rdume mit einfachen Mitteln verdandern und fir alle Kinder nutzbar machen?
e Wie kann die ,Sprache des Raumes” bewusst genutzt werden, um Bildung und Selbsttatigkeit zu
fordern?

Methoden: Input, Praxisbeispiele, Fotomaterial, Analyse eigener Raumkonzepte, Austausch in Kleingruppen,
Reflexion.

Ziele:
e Rdume als , dritter Erzieher” verstehen und nutzen
e Gestaltungsspielrdume in der Kindertagespflege entdecken
e Den Zusammenhang von Raum, Beziehung und Bildungsprozessen erkennen
o Konkrete Ideen
Veranstaltungsort: Familien fiir Kinder ggmbH, Stresemannstr. 78, 10963 Berlin
Kosten: 73,00 €

Themengebiet: Psychologie / Pddagogik / Padagogische Angebote

Unterrichtseinheiten: 8 UE

» Anmeldung

Familien fur Kinder gGmbH Seite 69


https://www.fortbildungszentrum-berlin.de/kindertagespflege/jahresprogramm/
https://www.fortbildungszentrum-berlin.de/kindertagespflege/jahresprogramm/
https://www.fortbildungszentrum-berlin.de/kindertagespflege/jahresprogramm/
https://www.fortbildungszentrum-berlin.de/kindertagespflege/jahresprogramm/
https://www.fortbildungszentrum-berlin.de/kindertagespflege/jahresprogramm/
https://www.fortbildungszentrum-berlin.de/kindertagespflege/jahresprogramm/
https://www.fortbildungszentrum-berlin.de/kindertagespflege/jahresprogramm/
https://www.fortbildungszentrum-berlin.de/kindertagespflege/jahresprogramm/
https://www.fortbildungszentrum-berlin.de/kindertagespflege/jahresprogramm/
https://www.fortbildungszentrum-berlin.de/kindertagespflege/jahresprogramm/
https://www.fortbildungszentrum-berlin.de/kindertagespflege/jahresprogramm/
https://www.fortbildungszentrum-berlin.de/kindertagespflege/jahresprogramm/

Fortbildungsseminare und Veranstaltungen fiir die Kindertagespflege 2026

Die Kleine und die grofle Wut — Wut bei Kleinkindern
verstehen und empathisch begleiten

Datum und Uhrzeit: 08.11.2028 von 09:30 bis 16:00 Uhr
Veranstaltungsnummer: 226053

Dozentin: Nicole Gratz — M.A. Erziehungswissenschaft, Entspannungstherapeutin, Kursleitung
Babymassagen

Inhalt

In dieser Fortbildung lernen Sie, Wut bei Kleinkindern in der Autonomiephase besser zu verstehen und
professionell zu begleiten. Durch einen Perspektivwechsel betrachten die Teilnehmenden Wut aus der Sicht
des Kindes und erkennen, was hinter diesem Gefiihl steckt und warum es so wichtig fir den
Beziehungsaufbau ist. Ein wichtiger Schwerpunkt liegt auf der Reflexion der eigenen Wut-Erfahrungen, um
professionell, ruhig und empathisch reagieren zu kénnen.

Die Teilnehmenden erhalten praktische Strategien und Erste-Hilfe-MaRnahmen fiir Wutsituationen, lernen
Anzeichen von Wut friihzeitig zu erkennen und Kinder in ihrem emotionalen Ausdruck angemessen zu
begleiten. Neben theoretischen Inputs zur Autonomiephase und kindlicher Gefiihlsentwicklung bietet die
Fortbildung Austausch und Reflexion in Kleingruppen, um Erfahrungen zu teilen und Handlungssicherheit zu
gewinnen. Ziel ist es, die Teilnehmenden zu starken, damit sie Kinder kompetent, empathisch und gelassen
durch Wutsituationen begleiten kénnen.

Theorie, Reflexion und Austausch in Kleingruppen wechseln sich ab.

Veranstaltungsort: Familien fiir Kinder gGmbH, Stresemannstr. 78, 10963 Berlin
Kosten: 73,00 €
Themengebiet: Padagogik / Psychologie

Unterrichtseinheiten: 8 UE
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Fortbildungsseminare und Veranstaltungen fiir die Kindertagespflege 2026

Diversitat in der Kindertagespflege

Datum und Uhrzeit: 08.11.2026 von 09:30 bis 16:00 Uhr
Veranstaltungsnummer: 226054

Dozentin: Johanna Ebbecke — Diplom-Sozialpadagogin, Systemische Einzel,-Paar,-und Familientherapeutin,
Supervisorin

Inhalt
Die Gesellschaft, in der wir leben, ist vielfaltig — und diese Vielfalt spiegelt sich auch in der Kindertagespflege

wider. Kinder wachsen mit unterschiedlichen kulturellen Hintergriinden, Familiensituationen, Sprachen,
Lebensformen und individuellen Bedirfnissen auf. Auch Kindertagespflegepersonen selbst bringen
unterschiedliche Erfahrungen, Lebensrealititen und Perspektiven mit. Diversitdit gehort somit
selbstverstandlich zu unserem gesellschaftlichen und personlichen Alltag dazu und eréffnet sowohl Chancen
als auch Herausforderungen.

In diesem Seminar beschaftigen wir uns mit folgenden Fragen:
e Was bedeutet Diversitat im Kontext der Kindertagespflege?
e Wie konnen Kinder in ihrer Einzigartigkeit wahrgenommen, gestarkt und begleitet werden?
o  Welche Rolle spielt die eigene Haltung und wie kdnnen Vorurteile reflektiert werden?
e Wie kann ein inklusives, wertschatzendes Miteinander gestaltet werden, das allen Kindern und
Erwachsenen zeigt: Vielfalt ist eine Bereicherung!

Ziele des Seminars:
e Sensibilisierung fiir Vielfalt in den Lebensrealitaten von Kindern und ihren Familien
e Reflexion der eigenen padagogischen Haltung und Einbringen der eigenen persénlichen Diversitat
e Erarbeitung praxisnaher Ansatze zur Gestaltung eines inklusiven und wertschétzenden Alltags
o Vermittlung einer Haltung, die gesellschaftliches Miteinander lebt und Kindern von Beginn an zeigt,
dass alle dazugehoren
e Austausch liber konkrete Situationen und Erfahrungen aus der Praxis

Das Seminar bietet eine abwechslungsreiche Mischung aus fachlichem Input, Austausch, Reflexion und
praktischen Ubungen.

Veranstaltungsort: Familien fiir Kinder gGmbH, Stresemannstr. 78, 10963 Berlin
Kosten: 73,00 €
Themengebiet: Padagogik / Selbstreflexion

Unterrichtseinheiten: 8 UE
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Fortbildungsseminare und Veranstaltungen fiir die Kindertagespflege 2026

Das Berliner Hilfesystem verstehen — Wie kann ich
Familien besser unterstlitzen

Datum und Uhrzeit: 14.11.2026 von 09:30 bis 16:00 Uhr

Veranstaltungsnummer: 226055

Dozentin: Martina Milinkovic — M.A. Erziehungswissenschaft

Inhalt

Familien und ihre Kinder sind vielfdltig. Dementsprechend sind es auch ihre Schwierigkeiten. Wie kann ich als
Kindertagespflegeperson das Kind und dessen Familie unterstiitzen? Was tun, wenn ein Verdacht auf eine
Entwicklungsauffalligkeit oder eine Beeintrachtigung eines Kindes besteht? Wie kann ich selbst mehr
Sicherheit bei der Auswahl von passenden Unterstiitzungsangeboten gewinnen? Wie kann ich mich
entlasten?

Ziel des Seminars ist es einen Uberblick dariiber zu erhalten, was das vielfiltige Hilfesystem zu bieten hat.
Des Weiteren sollen Sie Sicherheit dabei gewinnen, aus der Vielzahl der Unterstiitzungsangebote die jeweils

passende Anlaufstelle fur die individuelle Situation des betroffenen Kindes auswahlen zu kénnen.
Das Seminar bietet die Moglichkeit konkrete Fallbeispiele zu besprechen.

Veranstaltungsort: Familien fiir Kinder gGmbH, Stresemannstr. 78, 10963 Berlin
Kosten: 73,00 €
Themengebiet: Padagogik / Gesundheit/Erndhrung/Recht / Erziehungspartnerschaft

Unterrichtseinheiten: 8 UE
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Fortbildungsseminare und Veranstaltungen fiir die Kindertagespflege 2026

Filzen

Datum und Uhrzeit: 14.11.2026 von 09:30 bis 16:30 Uhr
Veranstaltungsnummer: 226056
Dozentin: Annegret Tausch — Diplom-Biologin

Inhalt

Fir Kindertagespflegepersonen, die mit Kindern ab 4 Jahren arbeiten.

Wie fuhlt sich die Wolle vom Schaf an, wie riecht sie und was kann ich mit ihr machen?

Wir werden die verschiedenen Schritte ,vom Schaf zur Wolle” kennen lernen und die Methoden des Trocken-
und Nassfilzens ausprobieren. Wie immer wird bei allem geschaut: Wie fiihlt sich das fiir das Kind an, was
kann es hier erfahren, lernen, begreifen?

Hinweis: Bitte wetterfeste Kleidung und Proviant mitbringen.
Informationen zu den Eintrittspreisen erhalten sie online unter www.britzergarten.de/service-

infos/besucherinformationen/eintrittspreise/
Veranstaltungsort: Britzer Garten

Kosten: 21,80 €
(Zuzuglich sind vor Ort der Parkeintritt und eine Teilnahmegebiihr von 15,00 € an den Britzer Garten zu

entrichten.)

Themengebiet: Paddagogische Angebote

Unterrichtseinheiten: 8 UE
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Fortbildungsseminare und Veranstaltungen fiir die Kindertagespflege 2026

Lebensmittelhygiene in der Kindertagespflege

Datum und Uhrzeit: 21.11.2026 von 10:00 bis 15:00 Uhr
Veranstaltungsnummer: 226057

Dozentin: Heidi Krabbenhoft — Diplom-Sozialpadagogin, Erndhrungsberaterin, Fachkraft fiir Hygiene und
Infektionsschutz

Inhalt
Seit 2011 zédhlen die Kindertagespflegepersonen zu den Lebensmittelunternehmer*innen und sind deshalb

verpflichtet, eine Schulung nach § 4 der Lebensmittelhygieneverordnung zu besuchen. Dieser Kurs richtet sich
an alle Kindertagespflegepersonen, die bislang noch keine Schulung besucht haben und an diejenigen, die ihr
Basiswissen liber die Lebensmittelhygiene auffrischen mochten.

In den 6 Unterrichtsstunden werden wir uns mit dem allgemeinen Grundwissen der Lebensmittelhygiene
auseinandersetzen und uns speziell den Anforderungen innerhalb der Kindertagespflege widmen.

Durch einen PowerPoint-unterstitzten Vortrag wird auf all lhre Fragen hinsichtlich der Lebensmittelhygiene
in der Kindertagespflege eingegangen.

Inhalte sind unter anderem:
e Lebensmittelhygiene allgemein (Bakterien, Viren, Campylobacter, Salmonellen etc.),
e  Wege der Ubertragung,
e personliche Hygiene und Hygiene der zu betreuenden Kinder,

e der vorbildliche Einkauf und Lagerung von Lebensmitteln,
e Beachtung und Erlduterung der Hygiene im Kiichenbereich.

In dem Kurs wird zum einen theoretisches Wissen vermittelt und zum anderen Bezug zur alltdglichen Praxis
hergestellt.

Veranstaltungsort: Familien fir Kinder gGmbH, Stresemannstr. 78, 10963 Berlin
Kosten: 54,50 €
Themengebiet: Gesundheit/Erndhrung/Recht

Unterrichtseinheiten: 6 UE

» Anmeldung

Familien fur Kinder gGmbH Seite 74


https://www.fortbildungszentrum-berlin.de/kindertagespflege/jahresprogramm/
https://www.fortbildungszentrum-berlin.de/kindertagespflege/jahresprogramm/
https://www.fortbildungszentrum-berlin.de/kindertagespflege/jahresprogramm/
https://www.fortbildungszentrum-berlin.de/kindertagespflege/jahresprogramm/
https://www.fortbildungszentrum-berlin.de/kindertagespflege/jahresprogramm/
https://www.fortbildungszentrum-berlin.de/kindertagespflege/jahresprogramm/
https://www.fortbildungszentrum-berlin.de/kindertagespflege/jahresprogramm/
https://www.fortbildungszentrum-berlin.de/kindertagespflege/jahresprogramm/
https://www.fortbildungszentrum-berlin.de/kindertagespflege/jahresprogramm/
https://www.fortbildungszentrum-berlin.de/kindertagespflege/jahresprogramm/
https://www.fortbildungszentrum-berlin.de/kindertagespflege/jahresprogramm/
https://www.fortbildungszentrum-berlin.de/kindertagespflege/jahresprogramm/

Fortbildungsseminare und Veranstaltungen fiir die Kindertagespflege 2026

Familien fur Kinder gGmbH Seite 75



Fortbildungsseminare und Veranstaltungen fiir die Kindertagespflege 2026

Weniger Mull — Sensibilitat zur Nachhaltigkeit

Datum und Uhrzeit: 12.11.2026 von 09:30 bis 16:00 Uhr

Veranstaltungsnummer: 226058
Dozentin: Marie-Louise Monsees — Erzieherin, Kindheitspadagogin (M.A.)

Inhalt

Mochten Sie Kinder nicht nur liebevoll betreuen, sondern ihnen auch eine gesunde Zukunft schenken?
Dann ist diese Fortbildung genau das Richtige fir Sie!

Erfahren Sie, wie Sie im Betreuungsalltag spielerisch Miill vermeiden und richtig trennen — und damit nicht
nur lhren Alltag leichter machen, sondern auch ein starkes Vorbild fiir die Kinder werden.
Entdecken Sie kreative Bastelideen und spannende Spiele, mit denen Nachhaltigkeit zum echten Abenteuer

wird!

Und das Beste: Mit einem eigenen Miillprojekt kdnnen Sie sogar in lhrem ganzen Sozialraum positive Impulse
setzen und lIhre Nachbarschaft aktiv mitgestalten.

Was Sie erwartet:
e Praktische Tipps, wie Sie Mill im Alltag clever vermeiden
e Einfache und kindgerechte Methoden, die Bewusstsein fiir Nachhaltigkeit zum Erlebnis machen

e Kreative Bastelaktionen und Spiele zum Mitmachen
e Wie Sie mit Ihrem Millprojekt die Nachbarschaft nachhaltig bewegen

Veranstaltungsort: Familien fir Kinder gGmbH, Stresemannstr. 78, 10963 Berlin
Kosten: 73,00 €
Themengebiet: Padagogik / Padagogische Angebote

Unterrichtseinheiten: 8 UE
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Fortbildungsseminare und Veranstaltungen fiir die Kindertagespflege 2026

Entspannung und Verbindung fur Kinder durch Yoga
und Massagen — Warum Verbindung zu sich selbst so
wichtig ist

Datum und Uhrzeit: 22.11.2026 von 09:30 bis 16:00 Uhr

Veranstaltungsnummer: 226059

Dozentin: Nicole Gratz — M.A. Erziehungswissenschaft, Entspannungstherapeutin, Kursleitung
Babymassagen

Inhalt

In diesem Seminar lernen Sie, wie Sie durch spielerische Yoga-Ubungen, entspannende Techniken und sanfte
Massagen das Wohlbefinden und die Kérperwahrnehmung der Kleinen férdern kénnen.

Sie erfahren, wie Sie mit einfachen Ubungen und kreativen Entspannungstechniken die motorischen
Fahigkeiten und die Konzentration der Kinder unterstitzen kdnnen. Zudem lernen Sie, wie Massagen und
Berihrungen zur Entspannung und zum emotionalen Wohlbefinden beitragen.

Wir erstellen zusammen Ubungseinheiten, die in den Alltag passen und gleich angewendet werden kénnen.

Hinweis: Fir dieses Seminar brauchen sie bequeme, sportliche und warme Kleidung, dicke Socken, eine
Yogamatte und eine Decke. Es ist eine abwechslungsreiche Zeit mit Wissen, Bewegungs- und Atemiibungen
sowie Reflexion.

Veranstaltungsort: Familien fiir Kinder gGmbH, Stresemannstr. 78, 10963 Berlin
Kosten: 73,00 €
Themengebiet: Gesundheit/Erndhrung/Recht / Pddagogik

Unterrichtseinheiten: 8 UE

» Anmeldung
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Fortbildungsseminare und Veranstaltungen fiir die Kindertagespflege 2026

Wie Kinder durch Wagnis wachsen — ,Risky Play“ —
Formen des wilden und gewagten Spiels

Datum und Uhrzeit: 22.11.2026 von 09:30 bis 16:00 Uhr
Veranstaltungsnummer: 226060

Dozentin: Heidi Nicolai — Diplom-Psychologin

Inhalt

Die Risikopadagogik ,Risky Play” von Ellen Sandsetter aus Norwegen gibt es schon seit 20 Jahren. Es geht
darum, Grenzen zu Uberschreiten und Erfahrungen zu sammeln, die anders sind als die im sicheren
vorgegebenen Rahmen in der Kita moglich sind. Wilde Spiele bergen immer ein gewisses Verletzungsrisiko.
Eine Schramme am Knie, eine Beule an der Stirn, blaue Flecken und viele mehr. Den Erwachsenen ist es aus
ihrer Kindheit in Erinnerung.

Beim riskanten Spiel geht es in erster Linie um besondere Erfahrungsmaglichkeiten. Hierbei erwerben die
Kinder Kompetenzen, die fiir ihre Entwicklung wichtig sind, wie z.B. Mut haben, Angst (iberwinden,
Gewissheit, dass sie es kdnnen, SpaR und Freude an Bewegung sowie neugierig auf Neues sein.

Diese Risikokompetenz entsteht dadurch, dass schon Kleinkinder ...

e sich mit echten Werkzeugen, wie Hammer, Sage, Nagel beschéftigen

e aus groRer Hohe hinunterspringen, auf Baume klettern

e schnelle Bewegungen wie Laufen, Radfahren oder Schlittenfahren ausfiihren, die immer ein gewisses
Sturz- bzw. Kollisionsrisiko beinhalten

e sich mit Elementen der Natur wie Feuer, Eis und Wasser auseinandersetzen, die immer eine gewisse
Verletzungsgefahr bergen

o kdmpfen, raufen oder mit Stockern fechten.

Selbst die Unfallkassen pladieren fiir mehr Risiko - ,Kindgerecht mit blauen Flecken”.

Beim gewagten Spiel geht es nicht um die Moglichkeit fir Kleinkinder die Risiken zu minimieren, sondern sie
angemessen zu dosieren.

Folgendes wollen wir diskutieren:
e Was Risiken sind und was bewirken sie bei den Kindern?
e Was bedeutet es fiir die Kindertagespflegepersonen?
e Welche Einstellungen und Haltung mussen neu (iberdacht werden?
e  Wie vertragt sich Risky Play mit der Aufsichtspflicht?
e  Wie konnten die Eltern reagieren?
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Fortbildungsseminare und Veranstaltungen fiir die Kindertagespflege 2026

Veranstaltungsort: Familien fiir Kinder gGmbH, Stresemannstr. 78, 10963 Berlin

Kosten: 73,00 €
Themengebiet: Padagogik / Psychologie

Unterrichtseinheiten: 8 UE

» Anmeldung
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Fortbildungsseminare und Veranstaltungen fiir die Kindertagespflege 2026

Neues aus Wissenschaft und Forschung

Datum und Uhrzeit: 25.11.2026 von 18:00 bis 21:00 Uhr
Veranstaltungsnummer: 226061
Dozentin: Dr. Eveline Gerszonowicz — Diplom-P3adagogin

Inhalt

‘

Zu den Themen ,Forderung und Bildung von Kindern®, , die Situation der Kinderbetreuung” und ,das Leben
von Familien” gibt es immer wieder viele Fragen, mit der sich die Wissenschaft befasst. Manche Antworten,
die bereits gefunden wurden, werden gelegentlich in Frage gestellt oder erneut Uberprift. So erlangen wir
immer neue Erkenntnisse.

An dem Termin werden neue und aktuelle Forschungsergebnisse vorgestellt, deren Ergebnisse diskutiert und
gemeinsam auf Ubertragbarkeit und Nutzen fiir die praktische Arbeit in der Kindertagespflege tiberpriift.

Die konkreten Inhalte werden erst direkt im Seminar mitgeteilt, um auf aktuelle Ergebnisse eingehen zu
kdnnen.

Veranstaltungsort: Familien fiir Kinder gGmbH, Stresemannstr. 78, 10963 Berlin
Kosten: 41,25 €
Themengebiet: Padagogik

Unterrichtseinheiten: 4 UE

» Anmeldung
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Fortbildungsseminare und Veranstaltungen fiir die Kindertagespflege 2026

Erste Hilfe fir Sauglinge und Kleinkinder

Datum und Uhrzeit: 05.12.2026 von 09:30 bis 16:00 Uhr
Veranstaltungsnummer: 226062
Dozentin: Tara Rodel — Krankenschwester, Zertifizierte Erste-Hilfe-Ausbilderin

Inhalt
Im Seminar werden die Kursteilnehmer*innen sensibilisiert, Gefahren zu erkennen und Unfélle so im Vorfeld

zu verhiten. Sie erfahren die rechtlichen Hintergriinde und Vorschriften fiir Erste-Hilfe-Malinahmen im
Berufsfeld der padagogischen Fachkrafte und werden in ihrer Selbstkompetenz gestarkt, in Notfallsituationen
schnell und effizient zu reagieren. Verschiedene praktische Ubungen, z.B. Verbinde anlegen und
Reanimation, dienen der Vertiefung des theoretischen Unterrichts.

Die Kursteilnehmer*innen erhalten eine Broschiire mit allen Unterrichtsthemen, die als Begleitheft zum
Kurskonzept erarbeitet wurde.

Themen werden sein:

e Unfallverhiitung

e Wundversorgung

e Knochenbriiche

e Vergiftungen / Veratzungen

e \ersorgung von Brand- und Verbrihungswunden
o Fieberkrampfe

o Pseudokruppanfille

e Starke Flussigkeitsverluste

e Schwere Infektionen

e  Ertrinkungsunfalle

e Atemnot

e Atemspende und Herzmassage an unterschiedlichen Reanimationspuppen

Bitte beachten Sie, dass Gutscheine fiir Erste-Hilfe-Kurse bei Familien flr Kinder nicht genutzt werden kdnnen.

Anmerkung: Diese Fortbildung wird keinem Themenbereich zugeordnet, da jede Kindertagespflegeperson
die Teilnahme an einem Erste-Hilfe-Kurs nachweisen muss (zusatzlicher Nachweis).

Veranstaltungsort: Familien fiir Kinder gGmbH, Stresemannstr. 78, 10963 Berlin
Kosten: 73,00 €

Unterrichtseinheiten: 8 UE

» Anmeldung
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Fortbildungsseminare und Veranstaltungen fiir die Kindertagespflege 2026

Dozierendenverzeichnis

Dittmann, Ute
Erzieherin, Kinderpflegerin, PEKIP Leiterin, Elterntrainerin

Ebbecke, Johanna
Diplom-Sozialpadagogin, Systemische Einzel,-Paar,-und Familientherapeutin, Supervisorin

Eggers, Claudia
Marte Meo Therapeutin, systemischer Elterncoach, Begabungspadagogin, ehem. Erzieherin

Eisele, Fabula
M.A. Netzwerk Management - Bildung fiir nachhaltige Entwicklung, ehem.
Kindertagespflegeperson, staatl. anerkannte Erzieherin

Georg, Gabriel
Diplom-Heilpadagoge, STEEP-Berater, Traumapadagoge

Gesner, Bettina
Erzieherin, Pekip-Leiterin

Dr. Gerszonowicz, Eveline
Diplom-Padagogin, Spielpadagogin, Qualitdtsmanagementbeauftragte, wissenschaftliche
Referentin im Bundesverband fiir Kindertagespflege

Gratz, Nicole
M.A. Erziehungswissenschaft, Entspannungstherapeutin, Kursleitung Babymassagen

Krabbenhdft, Heidi

Diplom-Sozialpadagogin, Erzieherin, Gestalttherapeutin, Mediatorin, Erndhrungsberaterin,
Multiplikatorin fir die interne Evaluation zum Berliner Bildungsprogramm in der
Kindertagespflege, Fachkundenachweis Hygiene und Infektionsschutz

Krentz, Jennifer
Systemische Therapeutin (SG) und Bindungspadagogin

Milinkovic, Martina
M.A. Erziehungswissenschaft

Monsees, Marie-Louise
Erzieherin, Kindheitspadagogin (M.A.)

Miiller, Melanie
M.Ed. Lehramt, Resilienzcoachin und -trainerin, Elternberaterin
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Fortbildungsseminare und Veranstaltungen fiir die Kindertagespflege 2026

Nicolai, Heidi
Diplom-Psychologin, Weiterbildungsmanagerin, Externe und Interne Evaluatorin

Peuckert, Nadja
Erzieherin, Multiplikatorin des infans-Konzepts der Frilhpadagogik

Rédel, Tara
Krankenschwester, BG-zertifizierte Erste-Hilfe-Ausbilderin, Heilpraktikerin

Sahland, Stefanie
Erzieherin, ehem. Kitaleitung, Beraterin fiir Kindertagespflege und Kitas

Steininger, Nicole
Erzieherin, Facherzieherin fiir Integration

Tausch, Annegret
Diplom-Biologin

Ziegler, Carlotta
B.A. Kindheitspadagogik, M.A. Bildung und Beratung in sozialer Arbeit und Padagogik
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Familien
fir

@ Kinder

AnmEIdung Bitte per Post senden an:

Familien fur Kinder gGmbH - Stresemannstr. 78 - 10963 Berlin

Hiermit melde ich mich zu folgenden Veranstaltungen an:

FB-Nr. Titel am Teilnehmerbeitrag
Name Vorname

Stral3e PLZ Ort

Bezirk Telefon

E-Mail Adresse

(O Ich habe die Teilnahmebedingungen gelesen und stimme diesen zu.

(O Ich habe die Informationen zum Datenschutz gelesen und stimme diesen zu.

Datum Unterschrift

SEPA-Lastschriftmandat Familien fiir Kinder gGmbH, Gldubiger-ldentifikationsnummer: DE75ZZZ00000577 127
Die Mandatsreferenznummer wird lhnen auf der Anmeldebestatigung mitgeteilt.

Ich ermachtige die Familien fiir Kinder gGmbH, Zahlungen von meinem Konto mittels Lastschrift einzuziehen. Zugleich weise ich mein
Kreditinstitut an, die von der Familien fiir Kinder gGmbH auf mein Konto gezogenen Lastschriften einzuldsen.

Hinweis: Ich kann innerhalb von acht Wochen, beginnend mit dem Belastungsdatum, die Erstattung des belasteten Betrages verlangen. Es
gelten dabei die mit meinem Kreditinstitut vereinbarten Bedingungen.

Name Kontoinhaber*in Vorname

IBAN BIC

Name des Kreditinstituts

Dieses SEPA-Lastschriftmandat gilt fir die Anmeldungen der oben genannten Person.

Datum Unterschrift Kontoinhaber*in

Familien fiir Kinder gGmbH - Stresemannstr. 78 - 10963 Berlin - Tel.030/2100 21 17 - Eine Einrichtung im Arbeitskreis zur Férderung von Pflegekindern e.V.
www.fortbildungszentrum-berlin.de - E-Mail: fortbildung@familien-fuer-kinder.de - Geschaftsfiihrer: Peter HeinBen - Registergericht AG Charlottenburg HRB 83763



Fortbildungsseminare und Veranstaltungen fiir die Kindertagespflege 2026

Bei der Anmeldung zu einer Qualifizierung oder zu einer Fortbildungsveranstaltung erheben wir
folgende personliche Daten: Ihren Namen, lhre Kontaktdaten und ggf. lhre Bankverbindung, sofern
Sie uns ein SEPA-Lastschriftmandat erteilen.

1. Zu welchem Zweck speichern wir Ihre Daten?
Die Erhebung, Verarbeitung und Nutzung personen- und veranstaltungsbezogener Daten erfolgt
zum Zwecke der Vorbereitung, Durchfiihrung und Evaluation einschlieRlich statistischer
Auswertung sowie Bewerbung von Qualifizierungen und Fortbildungsveranstaltungen.

1. Wie verfahren wir intern mit lhren Daten?
Die Familien fiur Kinder gGmbH behandelt Ihre persénlichen Daten mit duRerster Sorgfalt,
speichert sie sicher und gibt sie nicht an Dritte weiter. Der Zugriff auf die erhobenen Daten ist nur
befugten Personen moglich, die mit der technischen, ablauforganisatorischen oder
verwaltungstechnischen Betreuung sowie mit der Evaluation und statistischen Auswertung der
Veranstaltungen befasst sind.

2. Wie lange werden lhre Daten gespeichert?
Wenn Sie uns personenbezogene Daten Uberlassen haben, konnen wir diese auf Ihren Wunsch hin
jederzeit wieder 16schen, soweit wir nicht durch gesetzliche Aufbewahrungspflichten — etwa zu
steuerlichen oder buchhalterischen Zwecken — gehalten sind, diese Daten fiir einen bestimmten
Zeitraum zu speichern. In diesem Fall werden wir die Daten unverziiglich nach Ablauf der
Speicherfrist I6schen. Weiterhin konnen Sie falsch erfasste Daten selbstverstandlich jederzeit
korrigieren lassen.

3. Wen muss ich kontaktieren, um meine Daten |6schen oder korrigieren zu lassen?
Ihr Recht auf Widerruf und Korrektur kénnen Sie gegeniber folgender Anschrift geltend machen:

Familien fur Kinder gGmbH

Stresemannstr. 78 - 10963 Berlin

Tel.: 030/2100210-Fax: 030/21002124
E-Mail: info@familien-fuer-kinder.de

4. Wer ist zustandig fiir den Datenschutz bei der Familien fir Kinder gGmbH?
Der betriebliche Datenschutzbeauftragte ist Hans-Peter Becher, erreichbar unter der 0.g. Anschrift
oder unter Becher@Datenbeauftragter-Info.de.
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